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1. IDENTIFICACAO DO PROJETO

COORDENADOR(A): Prof.2 M.2 Elaine Cristina Silva Fernandes

PROJETO: Gastronomia Consciente

EIXO: Extensao

AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias Sociais- Departamento de Turismo e Hotelaria

2. IDENTIFICAGAO DO(A)(S) BOLSISTAS

1 ROSANGELA MENDES DA SILVA - Graduando em Administrac3o
2 KEILA ROBERTA FREITAS SANTOS - Graduanda em Administracdo

3. RESUMO SINTETICO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO(A)(S) BOLSISTA(S)

As atividades com os bolsistas tiveram inicio em setembro de 2018, com uma reunido
inicial para apresentacdao dos objetivos do Foco Académico e os do Projeto. Na
oportunidade discutiu-se sobre o projeto e a metodologia de trabalho. A partir desse
momento, as reunides foram realizadas a cada 15 dias, as quinta-feiras, as 14:30 h, no
Complexo Fabrica Santa Amélia (UFMA).

As reunides seguintes versaram sobre as leituras, as visitas técnicas, a elaboragdo de
artigos e as submissdes de trabalhos nos seguintes Eventos Cientificos:
e Planejamento das a¢des/oficinas em restaurantes
e Preparacdo de material pedagdgico das oficinas
e Planejamento das viagens para realizacdo das oficinas (as mesmas foram
realizadas em restaurantes do Municipio de Alcantara)
e Mapeamento dos restaurantes de receptivo turistico no municipio;
e Abordagem aos proprietarios para apresentacdo do projeto e convite para
participacdo das oficinas.
e Revisdo de literatura e producao de artigos.
e Eventos Cientificos

As atividades foram distribuidas das oficinas sobre Praticas Sustentaveis em
Restaurantes - Alcantara/MA. Assim, houve troca troca de experiéncia durante a
sensibilizagdo da comunidade para participacdo, durante a realizacdo das atividades e
apresentacdes de slide a respeito dos seguintes temas: Praticas Culinarias Seguras,

Sustentaveis e a Valorizacao e Preservacao da Gastronomia Tradicional Local.

Cada oficina foi ministrada pelas bolsistas participantes do projeto,
juntamente com o auxilio da coordenadora do projeto. Explanou-se a importancia sobre
cada tematica das oficinas, com exemplos de préticas de sustentabilidade ja conhecidas
pelo meio académico e desenvolvidos em diversos estabelecimentos (uso de videos e
fotos). Houve participacéo significativa de proprietarios e colaboradores de restaurantes

do referido municipio, que contribuiram exemplificando o cotidiano em suas unidades
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de producéo de refeicéo.
Neste sentido, possibilitou um rico aprendizado para participantes e
discentes do projeto, essa troca de conhecimento com a comunidade revela a realidade

social, a vivéncia ou 0 modus operandi de cada unidade.

Apresentacdo dos bolsistas aos participantes om execu¢do de dinamicas
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Bolsistas ministrando nas oficinas

Bolsista com proprietdrios de restaurantes nas oficinas
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4. PARTICIPAGAO EM EVENTOS

Com
Bolsista Nome do evento Data apresentacdo de
trabalho?
Keila e VIl FORUM DE EXTENSAO | 12-14/11/2018 | Sim
Roberta DA UFMA (Apresentacgao
E oral)
Rosangela e Congresso Internacional de | 18 a 21/06/2019 | Carta de aceite
Patrimonios Alimentarios, para
Turismos y Sustenibilidades apresentagdo
em Barcelona. virtual

5. PARECER SOBRE O DESEMPENHO DO(A)(S) BOLSISTA(S):

As bolsistas supracitadas tiveram desempenho esperado, compareceram adequadamente as
reunides e atividades propostas, mostraram atitudes proativas, assertividade e
responsabilidade, o que resultou no éxito das atividades e premiacdo nas apresentacdes dos
trabalhos nos eventos.

6. SUGESTOES

Como o objetivo do Programa Foco Académico é oportunizar experiencias fora de sala
de aula aos alunos, s6 temos a elogiar pela Iniciativa do PROAES-Pro Reitoria de
Assuntos Estudantis.

Sao Luis, 06/03/2019
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