Formacédo em Desenvolvimento pessoal,
profissional e No¢Oes a Coaching.

A formacéo é voltada ao desenvolvimento de habilidade e competéncias voltadas para
desenvolvimento pessoal, profissional e empreendorismo, utilizando-se do coaching como
ferramenta para alcance de objetivos pessoais e organizacionais, com foco em gestéo por
competéncia, gestdo de pessoas, etiqueta, comportamento, oratoria, ferramentas de
gestao e treinamento, e coaching.

A formacdo surge na perspectiva oferecer aos participantes diferencial competitivo quando
compreende que os assuntos trabalhados, os formadores e o certificado garantirdo otimizacdo de
resultados, interesse organizacional, e principalmente um olhar mais critico sobre si mesmo e
necessidades formativas que garantam potencializacdo na busca de oportunidades de geracdo de
renda e empregos.

DESENVOLVIMENTO PESSOAL,
A PROFISSIONAL E NOCOES A
sl COACHING.

Contetidos Programaticos/ objetivos Formativos:
Desenvolvimento em aufoconhecimento; Nefwork; Infeligéncia emocional;
Competencias e habilidades comportamentais e profissionais; Administracao do tempo;
Oratoria; Motivacao; Desempenho Social

Anderson Miranda

GraduagSo em  Turismo (UNAERP);, MBA
Intemacional  em  Gestio. Mestre em >
Administagio. Doutorando em  Gesto.
Experiéncia com Consuftoria e Gestio por 1045
anos. Docanta UFMA.

Modulo: Lideranga e

Desenvolvimento Organizacional.

Cairo Sousa
ialista em 3o i Mestre

em Gestdo; Doutorando em Psicolozia; Gestor

de Projetos; Empreendedor Criativo; Docente

UFMA.

Méduk: Gestdo de Pessoas e

Desempenho Social.

€0 Marques

Coach Formado pelo Instituto Brasileiro de
Coaching (IBC); Analists Comportamental.
it By G S e e

Markos Martins
R T ;

em OEuSria,'Rédio e TV; Experiéncia
como  reporter de televisio,
apresentador, eadicge e Direcio
(Record).

Madulo: Oratdria e Técnicas

de como Falar em Publico.

MBA em Marketing e Vendas; 10 anos expariéncia
no mercado deServicos; Empreendedor.
Médulo: Coaching, Autoconhecimento
e Desenvolvimento de metas.

Local: Auditério CCH/UFMA;

Datas: 13 e 20 de janeiro de 2018;

Carga Hordria: 20 horas;

Valores:

. 13/11 330/11/2017 - 3 X R$ 40,00 ( Total : 120,00)
. 01/12 a23/12/2017 => 2 XR$ 65,00 ( Total : 130,00)
. 02/01 a13/01/2018 -> R$ 140,00;

Local da Inscrigdo: NUPPHO/ Paulo Freire/ UFMA;
Contato: 3272 8413.

Idealizacio. Organizacio.
KB{NUPPHO
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Participagcao: 45 pessoas.



Registros:

#,... holocufma- Seguindo
" CCH - Centro de Ciéncias Hurnanas - UFMA,

teremos outros momentos de
transformagdo... fiquem de olho!
#formagdo #coaching #sucesso
#hotelaria #turismo #ufma #nuppho
#holoc #satuday #fiquedeolho
#weekend #fantastico #maravilhoso

sem

@ joanadarcestilo

1 sem Responder
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‘ Curtido por cris.alvesO7 e outras 64 pessoas

& ) holoc.ufma - Seguindo
.~ UFMA, - Universidade Federal do Maranhdo [O...

05 estaremos |4

A

' Curtido por cris.alvesO7 e outras 50 pessoas

Seminario de Desenvolvimento
pessoal, profissional e gestao de
carreira.

O Nucleo de Estudos Multidisciplinares em Hospitalidade, Lazer, Ocio e Criatividade
(HOLOC) orgulhosamente apresenta a Segunda Edi¢do do Seminario de Desenvolvimento
pessoal, profissional e gestao de carreira. ©
A Formagdo que serad ministrada em 2 (dois) Mddulos, acontecera nos dias 23 e 30 de
Novembro nas dependéncias da Fabrica Santa Amélia UFMA.



O Seminario contara com profissionais de referéncia do mercado de trabalho que
discorrerdo de forma dinamica sobre temas como: Empreendedorismo, Lideranca, Gestdo
estratégica de pessoas, Lean Thinking, e Gestdo de carreira e desempenho.

INFORMACOES:
JULLY: [098) 989215031

EMAIL: HOLOC@UFMA BR

VAGAS LIMITADAS

SEMINARIO HOLOC

DE DESENVOLVIMENTO
PESSOAL, PROFISSIONAL
E GESTAO DE CARREIRA

MODULOS

UFMA/ FABRICA SANTA AMELIA/
1° LIDERANCA E COACHING 4H CENTRO

FACILITADOR: LEO MARQUES
EMPREENDEDOR E COACH
DATAS:
23/11/2019 MANHA E TARDE;
2° GESTAO ESTRATEGICA DE PESSOAS 4H 30/11/2019 MANHA E TARDE.
FACILITADOR: DANIEL CORDEIRO
COMUNICOLOGO, LIFE E EXECUTIVE COACH,

GESTOR DE TREINAMENTO E DESENVOLVIMEN- LOCAL DE INSCRICAO:
TO DE LIDERANCAS. SALA HOLOC E COORDENACAO

DE HOTELARIA

3° LEAN THINKING 4H REALIZACAO:
FACILITADOR: PEDRO THADEU
ANALISTA DE QUALIDADE/VALE

4° GESTAO DE CARREIRA, DESEMPENHO E AUTO APOIO:

GESTAO DE TEMPO 4H e @ P
FACILITADOR: LUIS OTAVIO () a b %Q, L

DIRETOR ADMINISTRATIVO GRUPO ACQUA

R$ 120,00 EM 2 X

CERTIFICADO R$ 130,00 EM 3 X

INVESTIMENTO INICIAL; R$ 140,00 EM 4 X
DE 20 HORAS R$ 150,00 EM 5 X

({ NO CARTAO)




LEO MARQUES

COACH FORMADO PELO IBC_({INSTITUTO
BRASILERO DE COACHING), POS-GRADUA-
DO COM MBA M MARKETING F VENDAS, ES-
PECIALIZAGAO EM GESTAO E CONSULTORIA
EMPRESARIAL.

YOUTUBER (CANAL VIVENDO & EMPREEN-
DENDO). TRIATLETA E MARATONISTA POR D
VERSAO NAS HORAS (QUASE NUNCA)

LUIS OTAVIO

A\ CENCIAS FUPRESARIAL PRLA UNUFRSDADE FES.

DANIEL CORDERO

COMUNICOLOGO, LIFE E EXECUTIVE
COACH. CARNEGIANO. DESIGNER DE
JOGOS DE TREINAMENTO E DESIGNER
THINKER, POSSUO 9 ANOS DE EXPERIENCIA

LOCAL DEIRSCRICA EM RECURSOS HUMANOS, COM ENFASE PERSaRIAC
SMAHOUDG E CODRBUACAD: EM TREINAMENTO E DESENVOLVIMENTO, [SMSatassy el
DE HOTELARIA- < bl DE HOTELARIA

DESTES 6 ANOS EM CARGO DE GESTAO E

' OF FROIETOS

BACHAREL EM HOTELARIA COM LINHA DE REALEAGAD! BUSINESS PARTNER, ATUALMENTE, COOR- FEAUZAGRO:
ESIUDO E PESQUISAS EM HOSPITALIDADE. . DENO A AREA DE TREINAMENTO E DESEN- '
MAIS DE 10 ANOS DE EXPERIENCIA CORPO- . VOLVIMENTO DE LIDERANCAS DE UMA >

RATIVA EM EMPRESAS MULTINACIONA'S, NA-
CIONAIS E REGIONAIS. 24 PAISES VISITADOS.

GRANDE EMPRESA DE VAREJO E DIS- AROIO:
TRIBUICAO, COM MAIS DE 24 ML EMPRE-
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DE 20 HORAS 200 5x SEPLRRRE INVESTMENTO IciAL: RS 14 DE 20 HORAS INVESIIMENTO MCIAL; R

Reunioes HOLOC (Registros)

... ~holocufma - Seguindo
© UFMA - Complexo Fabrica Santa Amélia
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23 DE MAIC

4 holoc.ufma + Seguindo
\ UFMA, - Complexo Fabrica Santa Amélia

... holocufmaEquipe 2019.2 em peso.

\ Mais uma reunido do Holoc com os
novos membros. Fiqguem atentos as
novidades 00 =

m

@ regocris Parabéns 3 todos os
envolvidos!!!

11sem 1 curtida
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' Curtido por cris.alves07 e outras 83 pessoas







