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Formulário para contagem da carga horária em Atividades Complementares 

 

Nome do Aluno: Mat.: 

 
Atividades 

Carga Horária 
Máxima 

Permitida 

Carga horária 
aproveitada 

Bolsista de Iniciação Científica  120  

Bolsista do PIBID ou Residência Pedagógica 120  
Grupos de Estudos/Núcleos de Pesquisa/Emp. Junior 120  

Participação em CA - representação em conselhos 32  
Voluntariado em Processo Eleitoral 32  
Voluntariado em instituições/projetos socioambiental 60  
Monitoria de Disciplina 60  

Participação Projetos de Pesquisa e/ou Extensão 120  

Curso de Extensão 60  

Participação em Eventos como ouvinte (local) 30  

Participação em Eventos como ouvinte (regional) 36  

Participação em Eventos como ouvinte (nacional) 45  

Participação em Eventos como ouvinte (internacional) 60  

Apresentação de Trabalhos em Eventos (local) 50  

Apresentação de Trabalhos em Eventos (regional) 60  

Apresentação de Trabalhos em Eventos (nacional) 75  

Apresentação de Trabalhos em Eventos (internacional) 100  

Extensão (Consultoria / Prestação de serviços) 60  

Publicação em Anais de eventos em Geografia (local) 20   

Publicação em Anais de eventos em Geografia (regional) 24   
Publicação em Anais de eventos em Geografia (nacional) 30   
Publicação em Anais de eventos em Geografia (internacional) 40   
Publicação em Anais de eventos em áreas afins (local) 10  

Publicação em Anais de eventos em áreas afins (regional) 20  
Publicação em Anais de eventos em áreas afins (nacional) 30  
Publicação em Anais de eventos em áreas afins (internacional) 40  
Publicação em Periódicos de Geografia (Qualis A) 80  
Publicação em Periódicos de Geografia (Qualis B) 60  
Publicação em Periódicos de Geografia (Qualis C) 40  
Publicação em Periódicos de Geografia (não qualificada) 20  
Publicação em Periódicos de áreas afins (Qualis A) 60  
Publicação em Periódicos de áreas afins (Qualis B) 50  
Publicação em Periódicos de áreas afins (Qualis C) 40  
Publicação em Periódicos de áreas afins (não qualificada) 20  
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Docência ou Pesquisa (Geografia) 120  

Docência ou Pesquisa (áreas afins) 60  

Organização de Eventos (local) 30  
Organização de Eventos (regional) 36  
Organização de Eventos (nacional) 40  
Organização de Eventos (internacional) 50  
Monitor de Eventos (local) 20  
Monitor de Eventos (regional) 24  
Monitor de Eventos (nacional) 30  
Monitor de Eventos (internacional) 40  
Disciplinas eletivas ou disciplinas e curso a distância (área especifica) 60  

Disciplinas eletivas ou disciplinas e curso a distância (áreas afins) 30  
Intercâmbio ou mobilidade acadêmica (área especifica) 120  
Intercâmbio ou mobilidade acadêmica (áreas afins) 60  
Estágio remunerado somente na área de atuação do geógrafo 120  

Prática de Laboratório 135  

Total de CH   

 

Data da Aprovação: _____/______/______ 

 

 

Assinatura do coordenador: _________________________________________ 

 


