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EMENTA

Fisiologia celular e liquidos organicos. Estudo do sistema nervoso central e
periférico. Mecanismos da dor, sono, alimentacdo, eliminacdo, movimento,
percepcdo sensorial. Circulacdo, Respiracdo. Funcionamento dos 0rgdos e
sistemas humanos.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA
Geral:

Conhecer a fisiologia geral do organismo humano, correlacionando as fung¢des dos
diversos sistemas no processo da homeostase.

Especificos:
Estudar a fisiologia humana aplicada a pratica de enfermagem;

Analisar a importancia da fisiologia como disciplina fundamental no ensino das
ciéncias da saude.




CONTEUDO PROGRAMATICO

1.CONTEUDO PROGRAMATICO

|. Fisiologia: importancia, historico/Fisiologia celular.
1.01. Conhecer os aspectos histoéricos relevantes da fisiologia
1.02. Conhecer caracteristicas relevantes da fisiologia
1.03. Conhecer caracteristicas fisiologicas dos componentes celulares
1.04. Identificar o processo de homeostase nos diferentes sistemas organicos
I.05. Estabelecer diferencas entre liquido extracelular e intracelular
1.06. Conhecer as caracteristicas fisiologicas dos componentes celulares
1.07. Identificar os mecanismos de transporte através da membrana celular
1.08. Conhecer os fatores desencadeantes do potencial de acéo
[.09. Conhecer a contribuicdo da membrana celular e sua relacdo no
complexo neurénio-midécito

Il. Fisiologia do masculo

[1.01. Conhecer os mecanismos de contragdo muscular

[1.02. Evidenciar os mecanismos funcionais integrativos entre nervo e
musculo

[1.03. Conhecer as caracteristicas funcionais da musculatura lisa

[1.04. Conhecer os mecanismos de transmissao neuro-muscular

[1.05. Conhecer os mecanismos fisioldgicos das sinapses.

lll. Fisiologia do Sistema Nervoso

[11.01. Evidenciar as caracteristicas funcionais basicas do sistema nervoso

[11.02. Conhecer a integracdo funcional entre sistema nervoso e outros
sistemas na homeostase

[11.03. Conhecer a funcao reguladora do sistema nervoso sobre 0s sistemas
organicos

[11.04. Conhecer as caracteristicas funcionais do sistema nervoso autdnomo:
simpético e parassimpatico.

[11.05. Tronco encefalico

[11.06. Nucleos da base

[11.07. Receptores sensoriais e seus mecanismos basicos de acdo. Medula
espinhal.

[11.08. Sinapses nervosas e juncdes neuromusculares.

IV. Fisiologia do sistema circulatorio

IV.01. Conhecer as caracteristicas funcionais basicas do sistema
cardiovascular

IV.02. Evidenciar os mecanismos de ritimicidade cardiaca, Ciclo cardiaco

IV.03. Conhecer a integracao funcional entre sistema cardiovascular e outros
sistemas

IV.04. Observar o coragcdo como bomba

IV.05. Controle da presséo arterial

IV.06. Hemostasia

IV.07. Propriedades fisioldgicas do musculo cardiaco

IV.08. Regulagéo da atividade cardiaca.




V. Fisiologia vascular e da Hemostasia
V.01. Conhecer os mecanismos de excitacao e contracdo muscular vascular
V.02. Conhecer a teoria monoclinal da hematopoiese
V.03. Correlacionar estruturas e fungdes da hemoglobina
V.04. Estudar os estagios da hemostasia, identificar os fatores responsaveis.
V.05. Conhecer a participacdo de droga no processo hemostasico.

VI. Fisiologia do sistema imunoldgico
VI.01. Linfécito T
VI.02. Linfécito B

VII. Fisiologia da Mecénica respiratoria
VII.01. Conhecer as caracteristicas funcionais do sistema respiratorio
VI1.02. Evidenciar a participagéo do sistema respiratorio na homeostase
VII.03. Ventilacéo alveolar
VII.04. Regulagéo da respiragéo

VIII. Fisiologia do sistema Energético
VIII.01. Conhecer o metabolismo de lipidios e proteinas
VII1.02. Conhecer o metabolismo de carboidratos e formacéao de ATP
VIII.03. Relacionar alimentos — equilibrio dietético e regulagédo da alimentacao

IX. Fisiologia do sistema digestorio

IX.01. Conhecer os mecanismos da digestédo e absorcéo intestinal

IX.02. Evidenciar a integracdo funcional entre sistema digestério e demais
sistemas

IX.03. Conhecer os mecanismos de regulacéo do sistema digestério

IX.04. Glandulas salivares

IX.05. Motilidade do sistema digestério

IX.06. Secrecdes digestivas

IX.07. Regulacao das secrecdes digestivas

X. Fisiologia renal
X.01. Conhecer as caracteristicas funcionais dos rins, ureteres e bexiga
X.02. Estudar a funcdo enddcrina do rim
X.03. Conhecer a integracao funcional do rim com outros sistemas
X.04. Auto-regulacao do fluxo sanguineo renal
X.05. Formacéo de urina; Filtracdo glomerular e funcao tubular
X.06. Depuragéo renal
X.07. Regulacéo do volume e da composicao dos liquidos corporais
X.08. Miccao

XIl. Fisiologia do Sistema Enddcrino
XII.01. Conhecer os tipos de fungé&o hormonal
XI1.02. Conhecer a fisiologia do sistema hipotalamico-hipofisario
XI1.03. Horménios: GH, Hipofisarios; Insulina, Glucagon, Calcitonina
XI11.04. Tiredide
XI11.05. Homeostase do calcio e do fosforo
XI11.06. Adrenais
XI1.07. Gbnadas




XIll. Fisiologia do Sistema Reprodutor
XIl1.01. Masculino
XII1.02. Feminino
XIl1.03. Gravidez

METODOLOGIA

Aulas Expositivas (Teoéricas e Praticas)
Grupos de Estudos

SISTEMA DE AVALIACAO
Através das atividades individuais como avaliagfes regimentais segundo as Normas
Institucionais resolugdo 90/99, onde o aluno é avaliado por 05 avaliacdes no total sendo
uma delas de reposi¢éo, onde o aluno que ndo consiga atingir a pontuacdo necessaria para
aprovagao (7,0) apos trés avaliagdes regulares é submetido a prova de reposi¢éo, onde ele
fara uma prova para melhorar sua pior nota das trés regulares. Além disso ha a prova final,

totalizando 05 avaliagdes..

RECURSOS DIDATICOS

Como recursos didaticos destinados ao cumprimento das atividades educacionais
programadas, serdo utilizados: computador, data-show, quadro branco, pilot de cores
variadas, apagador, textos relacionados, palestras, acdes como visitas e outros conforme a

necessidade.
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