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EMENTA
Abordagem do preparo de pacientes na coleta para os exame. A Finalidade, o
procedimento e a interpretacdo dos principais exames laboratoriais relacionados com a
hematologia, parasitologia, culturas, sorologia, dosagens eletroliticas, provas das fungdes
renal e hepatica. Fazer correlacéo clinica. Solicitacdo de exames laboratoriais e de rotina

por Enfermeiros.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA
Preparar o profissional da area de Enfermagem para interpretacdo dos principais exames
bioquimicos, hematolégicos e imunoldgicos. Correlacionar o sumario de urina com o
Diabetes e as doencas renais. Caracterizar as provas de fungdo Hepatica e Renal e

analisar criticamente os exames complementares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Identificar a importancia das determinagbes laboratoriais no esclarecimento das
patologias;
- Compreender a real necessidade das dosagens bioquimicas; - Relacionar os conteldos
estudados com a pratica da enfermagem;

- Evidenciar a interdisciplinaridade;

Entender como o organismo mantém a homeostasia;

Caracterizar as determinagées hematoldgicas;

Demonstrar como ocorre a regulacio das vias metabdlicas;

Identificar a correlagao clinico-laboratorial;




CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE |
Introducéo ao exercicio de requisicao dos Exames laboratoriais de rotina
Espécimes biologicos analisados nos exames laboratoriais;

Coleta , preparo do paciente, armazenamento das amostras biolégicas e

interferentes;

UNIDADE II

Interpretacéo de resultados em Uroanalise e Parasitologia

Urina tipo |

Urina de 24h

Urocultura e cultura de fezes

Helmintos e protozoarios mais comuns e formas de contaminagao

Correlagao com outras analises

UNIDADE lII

Interpretagdo de exames hematoldgicos:

Elementos figurados do sangue e indices hematolégicos;
Hemograma,;

Leucograma;

Plaquetograma;

Coagulograma;

Correlacdo com disturbios hematolégicos como anemias, leucemias, hemorragias,

etc.
Interpretagdo de Exames Imunodiagnosticos (Testes Rapidos):

VDRL, Reacgao de Widal, FTA —bs, HIV, Diagnéstico das Hepatites virais.




UNIDADE IV

Exames Bioquimicos

Provas de fungao hepatica

Causas hepaticas, pré-hepaticas e pos-hepaticas

Enzimas hepaticas: Fosfatase alcalina, GGT, Bilirrubinas .

Dislipidemias

Interpretacao dos resultados de colesterol e fragdes, lipoproteinas e triglicérides;
Fatores de risco para doencgas cardiovasculares;

Sindrome metabdlica

UNIDADE V

Disturbios acido-basico: Acidose e alcalose e Acidose diabética através da

interpretacdo da Gasometria Arterial;

UNIDADE VI
Exames mais solicitados no Pré-natal

Coleta, preparo do paciente e interpretacdo do Exame de Prevengao (Papanicolau)

METODOLOGIA
O desenvolvimento metodolégico para o processo ensino aprendizagem na
abordagem do conteudo da disciplina constara de :
-Aula expositiva e dialogada
- Pesquisa em base de dados, livros e periddicos para resolucédo de estudos indutivos;
- Dindmicas em grupo na discuss&o de casos clinicos
- Seminarios;

- Utilizacao de video-aulas.




SISTEMA DE AVALIAGAO

O aproveitamento do aluno sera feito por meio de avaliagbes, de acordo com as normas da
UFMA, constando de duas (2) formas avaliativas:

1 Avaliacdo formativa - pelo processo continuo de desempenho como assiduidade,
pontualidade e participacédo nas aulas e nos trabalhos realizados.

2 Avaliacdo somativa - através das atividades individuais como avaliagdes regimentais
segundo as Normas Institucionais. A avaliacdo de competéncia é realizada no campo de
atividade pratica, estando centrada, prioritariamente, no fazer, em que as habilidades e as

atitudes dos discentes sao o foco da avaliacéo.

ATENDIMENTO EXTRA-CLASSE:

Conforme prévio acordo com o professor, nos dias de segunda-feira e sexta-feira

RECURSOS DIDATICOS

Como recursos didaticos destinados ao cumprimento das atividades educacionais
programadas, serao utilizados: computador, data-show, videos aulas, quadro branco,

apagador, textos relacionados, palestras e outros conforme a necessidade.
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