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EMENTA
Abordagem psicoldgica da crianca e do adolescente. Consulta de enfermagem a crianca e ao
adolescente na Unidade Basica de Saude. Acidentes e violéncia na infancia e adolescéncia. A crianca
e 0 adolescente hospitalizados. Procedimentos de enfermagem. Recém-nascido de alto-risco.

Patologias mais comuns na infancia.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA
Oportunizar aos alunos condigdes para:

- Conhecer o embasamento tedrico e pratico necessarios para a atencdo integral a crianca e ao

adolescente doente;

- ldentificar o papel do enfermeiro na assisténcia & salde da crianga e do adolescente doentes, no

contexto da Unidade Bésica de Saude e do Hospital;

- Executar procedimentos técnicos cientificos no atendimento ao recém nascido de alto risco, a

crianca e ao adolescente;

- Aplicar a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem no atendimento as doencas prevalentes na

infancia e adolescéncia.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Unidade I: Abordagem psicoldgica da crianca e do adolescente
Reacdes da Crianca, do Adolescente e de sua familia relacionados a doenca e a hospitalizacéo

Desafios da enfermagem no cuidado a familia da crianca e do adolescente hospitalizado: tipos de




abordagens na assisténcia

Humanizagdo da assisténcia a criancga e ao adolescente: conhecendo as politicas publicas

Unidade I1: Consulta de enfermagem a crianca e ao adolescente na Unidade Bésica de Saude
Semiologia pediétrica: historico de enfermagem e exame fisico

Roteiros de consultas sistematizadas

Abordagem da consulta segundo a Politica de Assisténcia Integral as Doengas Prevalentes da Infancia
(AIDPI)

Unidade 111: Acidentes e violéncia na infancia e adolescéncia

Acidentes: tipos, aspectos conceituais e epidemioldgicos

Relagdo dos acidentes com as caracteristicas sociais, econdmicas e ambientais

Atendimento de enfermagem a crianca e ao adolescente vitima do trauma

Violéncia: tipos, aspectos conceituais e histdricos, papel do enfermeiro na prevencdo, atencdo e
assisténcia junto a crianca e ao adolescente, vitimas de violéncia

Politica Nacional para Reducdo da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias

Unidade 1V: A crianca e o adolescente hospitalizados. Patologias mais comuns na infancia.
Procedimentos de enfermagem

Processo cirargico na infancia e adolescéncia: cuidados peri - operatérios

Tecnologia adequada para assisténcia a crianca e ao adolescente hospitalizado: sondagens, punc¢ao
venosa e administragio de medicamentos, colheita de exames, gavagem, gastrostomia,
oxigenioterapia, hidratagdo, soroterapia, hemoterapia, nutricdo parenteral total, nutricdo enteral e
curativos

Disfuncdes respiratdrias: pneumonia, bronquite e asma

Disfuncgdes gastrointestinais: diarréia, desidratacéo e desnutri¢do

Disfunc@es cardiovasculares: congénitas e adquiridas

Disfuncao renal: sindrome nefrética e glomerulonefrite aguda

Disfungdes neuroldgicas: crises convulsivas e meningites

Unidade V: Recém-nascido de alto-risco

Admissdo e classificacdo do recém-nascido de alto risco

Principais problemas do recém- nascido: clinico (distarbios respiratorios, ictericia, problemas de
termorregulacdo) e cirdrgico (estenose do piloro, gastrosquise, onfalocele, hidrocefalia e
mielomeningocele, pé torto congénito)

Programa Nacional de Triagem Neonatal - PNTN

METODOLOGIA

O desenvolvimento metodol6gico para o processo ensino aprendizagem na abordagem do conteudo
da disciplina constara de aulas tedricas discursivas, dialogadas entre o docente/discente/discente. As

aulas préticas seréo desenvolvidas em Grupos no hospital.




SISTEMA DE AVALIACAO

O aproveitamento do aluno sera feito por meio de avaliagdes, de acordo com as normas regimentais
da UFMA, constando de duas (2) formas avaliativas:

1. Avaliagdo formativa - pelo processo continuo de desempenho como assiduidade, pontualidade e
participacdo nas aulas e nos trabalhos realizados.

2. Somativa - através das atividades individuais como avalia¢fes teéricas regimentais segundo as
Normas Institucionais da UFMA. A avaliacdo de competéncia é realizada no campo de atividade
pratica, estando centrada, prioritariamente, no fazer, em que as habilidades, o conhecimento cientifico

e as atitudes dos discentes sdo o foco da avaliacao.

RECURSOS DIDATICOS
Como recursos didaticos destinados ao cumprimento das atividades educacionais programadas, serdo
utilizados: computador, data-show, videos, quadro branco, pilot de cores variadas, apagador, artigos e

textos relacionados ao conteudo programatico.
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