PLANO DE ESTAGIO I- 9° PERIODO

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1 Reunido para esclarecimentos e programacéo do estagio

2 Conhecimento do campo de estagio ( funcionamento de uma unidade de

salde ambulatorial , sua programacao e possibilidades.

3 Programa saude da familia
e Normas gerais de implantagéo
e Equipe da Saude da Familia
e Atendimento domiciliar e ambulatorial
e Agentes comunitarios — acompanhamento, supervisdo
e Sistema de registro de atividades — SIAB

e Atividades de campo — palestras, reunides, contatos.

4 Programa da Mulher:

e Consulta de enfermagem em pré-natal, planejamento familiar,

doengas sexualmente transmissiveis, puerpério.

e Consulta de enfermagem em prevencdo do Ca de mama e de Utero,
programa de prevencdo de Ca cérvico uerino, realizacdo de exame do
PCCU.

e Palestras, reunides, campanhas, normas de funcionamento.

5 Programa do Adolescente

e Normas gerias de atendimento, visita aos programas e conhecimento
sobre o PROSAD




6 Assisténcia Integral & Doencas Prevalentes da Infancia.
e Estratégia do AIDPI — Nocdes Gerais

e Consulta de enfermagem ao RN com avaliacdo do CD, aleitamento
materno, SISVAN.

e Atendimento a crianca de 1 semana a 2 meses de idade.
e Atendimento a crianca de 2 meses a 5 anos de idade

e TRO, IRA, IMUNIZACAO - normas, rotinas e procedimentos

bésicos

7 Programa de Imunizagéo
e Sala de vacinagéo;
e Imunobioldgicos;
e conservacao, técnicas de preparo e armazenamento;

e revisdo das doses e administragdo das vacinas.

8 Programa do Adulto

Consultas de enfermagem — normas gerais para atendimento nos

programas;

DIABETICO — consulta de enfermagem, realizacdo de teste capilar,

elaboragéo de campanhas de prevencéo.

HIPERTENSO - consulta de enfermagem, palestras, elaboracdo de

programas de prevencéo e controle.

ENVELHECIMENTO- normas gerais do programa segundo o MS,
consulta de enfermagem ao idoso, programa de atendimento ao idoso em

Imperatriz

9 Programa de Tuberculose e Hanseniase




Normas gerais preconizadas pelo M.S. para tuberculose e hanseniase;

Funcionamento dos programas, instalacdo dos mesmos, rotina de

atividades Consulta de enfermagem




