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1. EMENTA

O SUS e a Politica Nacional de Saude Bucal. Modelos assistenciais em saude bucal. Saude bucal na
Estratégia de Saude da Familia. Planejamento em sadde bucal. Sistemas de informagdo do SUS. Saude
publica x Saude coletiva. Processo saude-doenca e seus determinantes. Modelos explicativos do processo
saude-doenca. Problemas e métodos preventivos. Promocdo de saude. Educacdo em saude.
Epidemiologia: histérico, conceitos bdasicos e aplicacdo na saude bucal. Delineamento de estudos
epidemioldgicos em odontologia. Epidemiologia descritiva. Levantamentos epidemioldgicos (inquéritos
populacionais) em satde bucal. Epidemiologia das principais doencas bucais e fatores associados. indices e
indicadores de carie dentdria, doenga periodontal, ma oclusdo e fluorose dentaria. Métodos de uso
coletivo e individual do flior em sadde bucal.

2. OBJETIVO GERAL

Desenvolver habilidades para perceber os fatores socioeconémicos e culturais do processo saude-doenca,
desenvolvendo um raciocinio epidemioldgico voltado para a promogao da saude e prevenc¢do de doengas;
além de uma sensibilidade social, com base num conhecimento realistico da situacdo da salde da

comunidade que integra, baseado nos principios do SUS.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Compreender o processo histérico de construcdo do Sistema Unico de Satude (SUS) e da Politica Nacional
de Saude Bucal.

- Proporcionar o entendimento da dindmica dos fatores causais das doencas bucais na comunidade,

ressaltando a importancia da prevencdo e controle e da promocgao de saude.




UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
FUNDACAO Instituida nos termos da Lei n° 5.152 de 21/10/1966
DEPARTAMENTO DE SAUDE PUBLICA
CURSO DE ODONTOLOGIA

- Proporcionar o entendimento da importancia dos conhecimentos da epidemiologia para organizagao dos
servigos de atencdo a saude bucal.

- Capacitar o académico para a realizacdo, analise e interpretacdo de inquéritos populacionais de saude
bucal.

- Planejar o levantamento de dados de saude bucal segundo as diretrizes da Politica Nacional de Saude
Bucal.

- Realizar levantamento epidemioldgico com base no planejamento.

- Executar as tarefas elementares de apuracdo, interpretacao, apresentacao e analise de dados levantados.
- Capacitar o académico para a utilizacdo das melhores evidéncias cientificas na sua pratica profissional.

- Identificar e aplicar os principais métodos preventivos empregados no combate aos problemas de saude

bucal.

4. CONTEUDO PROGRAMATICO

- Politicas publicas de saude no Brasil

- Sistema Unico de Saude: principios e diretrizes

- Sistema de saude dos EUA, Canad3, Brasil e Inglaterra

- Processo saude-doenca-cuidado e seus determinantes.

- Promocdo da saude e Vigilancia em saude

- Modelos assistenciais em saude bucal.

- Salde bucal na Estratégia de Saude da Familia.

- Planejamento estratégico em saude bucal.

- Politica Nacional de Saude Bucal

- Introducdo a epidemiologia. Epidemiologia descritiva. Tipos de estudos epidemiolégicos.
- Levantamentos epidemioldgicos em saude bucal. Indicadores de carie dentdaria: CPO e ceo
- SB Brasil

- Sistemas de informacgdo em Saude

5. ESTRATEGIAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

- Aulas tedricas dialogadas com auxilio de data show
- Exposicao de filme e entrega de relatdrio sobre o filme
- Estudo dirigido

- Discussdao em grupo
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- Seminarios

- Aulas com metodologias ativas

- Planejamento de atividades de grupo

- Aulas praticas: atividades de levantamento epidemioldgico de carie dentaria (exame clinico da cavidade
bucal em dupla) em escola publica de Sdo Luis; Para a realizacdo do levantamento epidemiolégico, cada
aluno devera levar seu material, conforme lista de material anexa. Atividades educativas e preventivas
sobre cdrie dentaria e hdbitos de higiene bucal com toda a turma. Para a realizacdo dessas atividades
educativas a turma sera dividida conforme a quantidade de alunos avaliados. Essa atividade pode ser
realizacdo de teatro, peca, musica, jogos, etc.

- Aula em laboratério de informatica NIBI/DSP — andlise dos dados

6. AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

- Nota da unidade 1: 1 avaliacdo tedrica (6,0 pontos) + 04 atividades (1,0 ponto cada).

- Nota da unidade 2: exercicios de epidemiologia (3,0 pontos) + Andlise dos levantamentos do SB Brasil
(4,0 pontos) + atividade de vigilancia em satde (3,0 pontos).

- Nota da unidade 3: 03 atividades de levantamento epidemioldgico de carie dentaria na escola (1,5
pontos cada) + atividade de planejamento estratégico (0,5 ponto) + atividade educativa na escola (5,0
pontos).

- Os alunos serdo avaliados também diariamente, através da frequéncia e participacdo na sala de aula; A
carga horaria semanal da disciplina é de 5 horas/aula 14h as 18h 30min, as 2.2 feiras. Nesse sentido, o

aluno que ndo comparecer nesse dia, recebera no SIGAA, 5 faltas

7. REFERENCIAS

7.1 Basica

Livros

- ALMEIDA FILHO, N.; ROUQUAYROL, M. Z. Introducdo a Epidemiologia. 42 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan; 2006. 282p.

- PEREIRA, A. C. Odontologia em Saude Coletiva: planejando a¢bes e promovendo salde. Porto Alegre:
Artmed; 2003. 440p.
Sitios eletronicos

- Site do ministério da saude: www.saude.gov.br
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- Site do datasus: www.datasus.gov.br

Outros documentos

- Ministério da Saude. Diretrizes da Politca Nacional de Saude Bucal. 2004 -
http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/diretrizes_da_politica_nacional_de_saude_bucal.pdf

- Lei organica da Saude 8080/90 - http://conselho.saude.gov.br/legislacao/Iei8080_ 190990.htm142/90

- Lei orgénica da Satude 8142/90 - http://conselho.saude.gov.br/legislacao/lei8142_281290.htm

- SuUsS - principios e conquistas. Ministério da Saude. 2000 -
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/sus_principios.pdf

- Planejamento estratégico situacional - http://download.upf.br/editora/revistas/rfo/14-01/71_76.pdf

- O sistema de cuidados de satde do Canada - http://publications.gc.ca/Collection/H39-502-1999Por.pdf

- Radis. Comunicacao em saude. N.99. novembro de 2010 -
http://www6.ensp.fiocruz.br/radis/sites/default/files/radis_99.pdf

- Saude no Reino Unido e no Brasil: contrastes e desafios -
http://www.aiec.br/revistaaiec/edicoes/julho_2011/pdf/31_34.pdf

- A reforma Obama e o] sistema de saude nos EUA -
http://www.scielo.mec.pt/pdf/am/v27n4/v27n4a04.pdf

- Concepgido sobre o processo satide doenga - https://fisiofacsul.files.wordpress.com/2009/03/conceito-

saude-doenca.pdf

- Modelos assistenciais em saude bucal no Brasil. http://www.scielo.br/pdf/csp/v24n2/01.pdf

- Organizacdo Mundial da Saude. Levantamento epidemioldgico basico de saude bucal: Manual de
instrugdes. 4.ed. http://www.universidadesaudavel.com.br/wp-content/uploads/2018/03/Manual-
OMS_4a-ed.pdf

- Ministério da Saude. Condi¢des de Saude Bucal da Populagdo Brasileira 2002-2003. Resultados principais.
2004 - http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/condicoes_saude_bucal.pdf

- Ministério da Saude. SB Brasil 2010. Pesquisa Nacional de Saude Bucal. Resultados Principais, 2011.

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pesquisa_nacional_saude_bucal.pdf

7.2 Complementar

- www.fdaworlddental.org

- (o] sistema de saude brasileiro: histéria, avangos e desafios.

http://actbr.org.br/uploads/arquivo/925_brazill.pdf.



http://www.fdaworlddental.org/
https://fisiofacsul.files.wordpress.com/2009/03/conceito-saude-doenca.pdf
https://fisiofacsul.files.wordpress.com/2009/03/conceito-saude-doenca.pdf
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CRONOGRAMA
UNIDADE 01
DATA TEMA DA AULA / LOCAL AULA PROC. DIDATICO
Apresentacéo do PLE, Normas da disciplina, Cronograma Apresentacdo em ppt
Filme Politicas de Saude no Brasil (MS) Presencial Exposicéo de Filme
1/09 Linha do tempo sobre Politicas (1,0 ponto)
Atividade para casa: Filme “Sicko sos saude” (assistir para E -
. . m casa
a aula do dia seguinte)
SUS - principios Aula dialogada
18/09 Presencial
Processo saude doenga: TBL (1,0 ponto) TBL
- ESF/Modelos assistenciais em saude bucal
Apresentagéo de cada modelo em papel craft
25/09 |- Apresentacdo em grupos (1,0 ponto)
s ™ . - Presencial
Atividade para casa: Politica Nacional de Salde Bucal +
mapa mental (1,0 ponto) Texto + mapa mental
Apresentacdo do mapa mental da PNSB e Discussao Presencial Discusséo
0210 Introdugdo a Epidemiologia: conceito, usos, classificagdo e
indicadores Em casa Aula dialogada e Videos
Atividade para casa: Exercicios de epidemiologia
09/10 | Correcéo de Exercicios de epidemiologia + discussao Presencial -

(3,0 pontos para a 22 AVALIACAO)
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12 AVALIAGAO (6,0 pontos) Avaliagio

UNIDADE 02

DATA TEMA DA AULA AULA PROC. DIDATICO

Levantamentos epidemioldgicos de salde bucal

indices de carie: ceo e CPO Presencial Aula dialogada

16/10 | Orientagdo sobre a atividade do SB-Brasil

Atividade em grupos para casa: Anélise de levantamentos
epidemiolégicos de salde bucal no Brasil - SB BRASIL - Em casa -
para casa (4,0 pontos)

Discussao da atividade do SB Brasil Discusséo
23110 Presencial
Educacéo de saude Aula dialogada
Vigilancia em Saude Aula dialogada
30/10 Presencial
Atividade de Vigilancia (3,0 pontos) Atividade
UNIDADE 03
DAT TEMA DA AULA AULA PROC. DIDATICO
A
06/11 -Atividade Levantamento epidemiolégico de carie dentaria na

escola - dia 1 (1,5 pontos) Presencial Escola

13/11 | Atividade: Levantamento epidemiolégico de carie dentaria na
escola - dia 2 (1,5 pontos)
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Inicio do preenchimento da matriz de planejamento da Presencial Escola
atividade educativa

- Atividade: Levantamento epidemiolégico de cérie dentaria na
escola - dia 3 (1,5 pontos)

20/11 Presencial Escola
Finalizagdo da matriz de planejamento da atividade educativa
(0,5 ponto)
Tabulagao das fichas e analise dos dados Presencial NIB
27111

Apresentacdo do material educativo

04/12 | Atividade educativa (5,0 pontos) Presencial Escola
11/12 | Prova Substitutiva Presencial Avaliagao
18/12 | Prova Final Presencial Avaliagao
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