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1. EMENTA

O  SUS  e  a  Política  Nacional  de  Saúde  Bucal.  Modelos  assistenciais  em  saúde  bucal.  Saúde  bucal  na  
Estratégia de Saúde da Família. Planejamento em saúde bucal.  Sistemas de informação do SUS. Saúde 
pública x Saúde coletiva. Processo saúde-doença e seus determinantes. Modelos explicativos do processo  
saúde-doença.  Problemas  e  métodos  preventivos.  Promoção  de  saúde.  Educação  em  saúde. 
Epidemiologia:  histórico,  conceitos  básicos  e  aplicação  na  saúde  bucal.  Delineamento  de  estudos 
epidemiológicos  em odontologia.  Epidemiologia  descritiva.  Levantamentos  epidemiológicos  (inquéritos 
populacionais) em saúde bucal. Epidemiologia das principais doenças bucais e fatores associados. Índices e  
indicadores  de  cárie  dentária,  doença  periodontal,  má  oclusão  e  fluorose  dentária.  Métodos  de  uso  
coletivo e individual do flúor em saúde bucal.

2. OBJETIVO GERAL

Desenvolver habilidades para perceber os fatores socioeconômicos e culturais do processo saúde-doença,  

desenvolvendo um raciocínio epidemiológico voltado para a promoção da saúde e prevenção de doenças;  

além  de  uma  sensibilidade  social,  com  base  num  conhecimento  realístico  da  situação  da  saúde  da  

comunidade que integra, baseado nos princípios do SUS.

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

- Compreender o processo histórico de construção do Sistema Único de Saúde (SUS) e da Política Nacional  

de Saúde Bucal.

-  Proporcionar  o  entendimento  da  dinâmica  dos  fatores  causais  das  doenças  bucais  na  comunidade,  

ressaltando a importância da prevenção e controle e da promoção de saúde. 
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- Proporcionar o entendimento da importância dos conhecimentos da epidemiologia para organização dos  

serviços de atenção a saúde bucal. 

- Capacitar o acadêmico para a realização, análise e interpretação de inquéritos populacionais de saúde 

bucal. 

- Planejar o levantamento de dados de saúde bucal segundo as diretrizes da Política Nacional de Saúde  

Bucal.

- Realizar levantamento epidemiológico com base no planejamento. 

- Executar as tarefas elementares de apuração, interpretação, apresentação e análise de dados levantados. 

- Capacitar o acadêmico para a utilização das melhores evidências científicas na sua prática profissional. 

- Identificar e aplicar os principais métodos preventivos empregados no combate aos problemas de saúde  

bucal.

4. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

- Políticas públicas de saúde no Brasil

- Sistema Único de Saúde: princípios e diretrizes

- Sistema de saúde dos EUA, Canadá, Brasil e Inglaterra

- Processo saúde-doença-cuidado e seus determinantes.

- Promoção da saúde e Vigilância em saúde

- Modelos assistenciais em saúde bucal. 

- Saúde bucal na Estratégia de Saúde da Família.

- Planejamento estratégico em saúde bucal.

- Política Nacional de Saúde Bucal

- Introdução à epidemiologia. Epidemiologia descritiva. Tipos de estudos epidemiológicos. 

- Levantamentos epidemiológicos em saúde bucal. Indicadores de cárie dentária: CPO e ceo

- SB Brasil

- Sistemas de informação em Saúde

5. ESTRATÉGIAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

- Aulas teóricas dialogadas com auxílio de data show

- Exposição de filme e entrega de relatório sobre o filme

- Estudo dirigido

- Discussão em grupo
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- Seminários

- Aulas com metodologias ativas

- Planejamento de atividades de grupo

- Aulas práticas: atividades de levantamento epidemiológico de cárie dentária (exame clínico da cavidade 

bucal em dupla) em escola pública de São Luís; Para a realização do levantamento epidemiológico, cada  

aluno deverá levar seu material,  conforme lista de material anexa. Atividades educativas e preventivas 

sobre cárie dentária e hábitos de higiene bucal com toda a turma. Para a realização dessas atividades  

educativas a turma será dividida conforme a quantidade de alunos avaliados. Essa atividade pode ser 

realização de teatro, peça, música, jogos, etc.

- Aula em laboratório de informática NIBI/DSP – análise dos dados

6. AVALIAÇÃO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

- Nota da unidade 1: 1 avaliação teórica (6,0 pontos) + 04 atividades (1,0 ponto cada).

-  Nota da unidade 2: exercícios de epidemiologia (3,0 pontos) + Análise dos levantamentos do SB Brasil 

(4,0 pontos) + atividade de vigilância em saúde (3,0 pontos).

-  Nota da unidade 3:  03 atividades de levantamento epidemiológico de cárie  dentária  na  escola  (1,5 

pontos cada) + atividade de planejamento estratégico (0,5 ponto) + atividade educativa na escola (5,0  

pontos).

- Os alunos serão avaliados também diariamente, através da frequência e participação na sala de aula; A 

carga horaria semanal da disciplina é de 5 horas/aula 14h às 18h 30min, às 2.ª feiras. Nesse sentido, o  

aluno que não comparecer nesse dia, receberá no SIGAA, 5 faltas

7. REFERÊNCIAS

7.1 Básica

Livros

- ALMEIDA FILHO, N.; ROUQUAYROL, M. Z. Introdução à Epidemiologia. 4ª Ed. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan; 2006. 282p. 

- PEREIRA, A. C. Odontologia em Saúde Coletiva: planejando ações e promovendo saúde. Porto Alegre:  

Artmed; 2003. 440p. 

Sítios eletrônicos

- Site do ministério da saúde: www.saude.gov.br
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- Site do datasus: www.datasus.gov.br

Outros documentos

-  Ministério  da  Saúde.  Diretrizes  da  Politica  Nacional  de  Saúde  Bucal.  2004  -  

http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/diretrizes_da_politica_nacional_de_saude_bucal.pdf 

- Lei orgânica da Saúde 8080/90  - http://conselho.saude.gov.br/legislacao/lei8080_190990.htm142/90

- Lei orgânica da Saúde 8142/90  - http://conselho.saude.gov.br/legislacao/lei8142_281290.htm 

-  SUS  –  princípios  e  conquistas.  Ministério  da  Saúde.  2000  - 

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/sus_principios.pdf

- Planejamento estratégico situacional - http://download.upf.br/editora/revistas/rfo/14-01/71_76.pdf

- O sistema de cuidados de saúde do Canada - http://publications.gc.ca/Collection/H39-502-1999Por.pdf

-  Radis.  Comunicação  em  saúde.  N.99.  novembro  de  2010  – 

http://www6.ensp.fiocruz.br/radis/sites/default/files/radis_99.pdf

-  Saúde  no  Reino  Unido  e  no  Brasil:  contrastes  e  desafios  -  

http://www.aiec.br/revistaaiec/edicoes/julho_2011/pdf/31_34.pdf

-  A  reforma  Obama  e  o  sistema  de  saúde  nos  EUA  - 

http://www.scielo.mec.pt/pdf/am/v27n4/v27n4a04.pdf

- Concepção sobre o processo saúde doença -  https://fisiofacsul.files.wordpress.com/2009/03/conceito-

saude-doenca.pdf

- Modelos assistenciais em saúde bucal no Brasil.  http://www.scielo.br/pdf/csp/v24n2/01.pdf

-  Organização  Mundial  da  Saúde.  Levantamento  epidemiológico  básico  de  saúde  bucal:  Manual  de  

instruções.  4.ed.  http://www.universidadesaudavel.com.br/wp-content/uploads/2018/03/Manual-

OMS_4a-ed.pdf

- Ministério da Saúde. Condições de Saúde Bucal da População Brasileira 2002-2003. Resultados principais.  

2004 - http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/condicoes_saude_bucal.pdf 

- Ministério da Saúde. SB Brasil  2010. Pesquisa Nacional de Saúde Bucal.  Resultados Principais, 2011.  

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pesquisa_nacional_saude_bucal.pdf

7.2 Complementar

- www.fdaworlddental.org 

-  O  sistema  de  saúde  brasileiro:  história,  avanços  e  desafios. 

http://actbr.org.br/uploads/arquivo/925_brazil1.pdf.

http://www.fdaworlddental.org/
https://fisiofacsul.files.wordpress.com/2009/03/conceito-saude-doenca.pdf
https://fisiofacsul.files.wordpress.com/2009/03/conceito-saude-doenca.pdf
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CRONOGRAMA

UNIDADE 01

DATA TEMA DA AULA / LOCAL AULA PROC. DIDÁTICO

11/09

Apresentação do PLE, Normas da disciplina, Cronograma

Presencial

Apresentação em ppt

Filme Políticas de Saúde no Brasil (MS)

Linha do tempo sobre Políticas (1,0 ponto)

Exposição de Filme

Atividade para casa: Filme “Sicko sos saúde” (assistir para 
a aula do dia seguinte) Em casa --

18/09
SUS – princípios

Presencial
Aula dialogada

Processo saúde doença: TBL (1,0 ponto) TBL

25/09

- ESF/Modelos assistenciais em saúde bucal

- Apresentação em grupos (1,0 ponto)
Presencial

Apresentação de cada modelo em papel craft

Atividade  para  casa:  Política  Nacional  de  Saúde  Bucal  + 
mapa mental (1,0 ponto) Texto + mapa mental

02/10

Apresentação do mapa mental da PNSB e Discussão Presencial Discussão

Introdução à Epidemiologia:  conceito,  usos, classificação e 
indicadores

Atividade para casa: Exercícios de epidemiologia

Em casa Aula dialogada e Vídeos

09/10 Correção de Exercícios de epidemiologia + discussão 
(3,0 pontos para a 2ª AVALIAÇÃO)

Presencial --
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1ª AVALIAÇÃO (6,0 pontos) Avaliação

UNIDADE 02

DATA TEMA DA AULA AULA PROC. DIDÁTICO

16/10

Levantamentos epidemiológicos de saúde bucal

Presencial Aula dialogada Índices de cárie: ceo e CPO

Orientação sobre a atividade do SB-Brasil

Atividade em grupos para casa: Análise de levantamentos 
epidemiológicos de saúde bucal  no Brasil  -  SB BRASIL - 
para casa (4,0 pontos)

Em casa --

23/10
Discussão da atividade do SB Brasil

Presencial
Discussão

 Educação de saúde Aula dialogada

 30/10
 Vigilância em Saúde  

Presencial
Aula dialogada

Atividade de Vigilância (3,0 pontos) Atividade

UNIDADE 03

DAT
A

TEMA DA AULA AULA PROC. DIDÁTICO

06/11 -Atividade Levantamento epidemiológico de cárie dentária na 
escola - dia 1 (1,5 pontos) Presencial Escola

13/11  Atividade: Levantamento epidemiológico de cárie dentária na 
escola - dia 2 (1,5 pontos)
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Presencial EscolaInício  do  preenchimento  da  matriz  de  planejamento  da 
atividade educativa

20/11

- Atividade: Levantamento epidemiológico de cárie dentária na 
escola - dia 3 (1,5 pontos)

Presencial Escola
Finalização da matriz de planejamento da atividade educativa 
(0,5 ponto)

27/11

Tabulação das fichas e análise dos dados Presencial NIB

Apresentação do material educativo

04/12 Atividade educativa (5,0 pontos) Presencial Escola

11/12 Prova Substitutiva Presencial Avaliação

18/12 Prova Final Presencial Avaliação

___________________________________

Assinatura do Coordenador da Disciplina
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