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PLANO DE ENSINO

1. EMENTA

Processo Saude- Doenga. Politicas de Satde no Brasil. Organizacdo do Sistema Unico de Satde
(SUS). Modelos Assistenciais de Saude. Sistemas de Informagdes em Saude. O Cuidado de
Enfermagem na Atengéo Basica/Primaria. Instrumentos do Cuidado de Enfermagem na Atengéo
Basica em Saude.

2. OBJETIVOS

2.1 Geral

- Instrumentalizar os estudantes para a atua¢do na Atengédo Basica, reconhecendo o seu papel
de ordenadora das redes de atengao a salude no SUS.

2.2 Especificos

+ Compreender a evolugéo historico-social das politicas de saude no Brasil.

+ Compreender os modelos assistenciais em saude.

« Investigar a implementagédo dos principios e diretrizes do SUS na atengéo a saude.

+ Discutir a aplicagédo dos principios do SUS.

+|dentificar os marcos regulatorios do SUS, com énfase no Decreto 7508/2011.

* Analisar 0s atributos essenciais da Atenc&o Priméria em Saude.
*Compreender o contexto de estruturagdo das Redes de Atengéo a Saude e o papel da Atengéo
Primaria nesse processo.

+ Analisar as diretrizes da Politica Nacional de Atengao Bésica para o processo de trabalho das
equipes de saude da familia.

« Compreender a Educagdo em Salude na perspectiva de participagdo social dialogica,
emancipadora e participativa em nivel individual e coletivo.

+ Compreender métodos e técnicas para elaboragéo de um projeto de educagao em saude.

+« Compreender os componentes de um plano educacional.

* Planejar agdes de educagédo popular em saude.

+ Atividade em dispersao para aplicacdo de fichas CDS da Atengao Basica.

+ Compreender a territorializagcdo como subsidio para o processo de trabalho na Atencédo
Basica.
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« Compreender as diretrizes de integragao territorial entre Atengéo Basica e Vigilancia em
Saude.

 Compreender critérios de risco e vulnerabilidade psicossocial de familias assistidas na atengédo
basica.

* Compreender a Politica de Humanizagdo da Atencdo e Gestdo do  SUS.

* Reconhecer a clinica ampliada como metodologia de trabalho da

atengéo basica.

« Identificar o Projeto Terapéutico Singular como instrumento de trabalho na Atencao Basica.

« Identificar o apoio matricial como tecnologia de gestao do cuidado e articulagdo  de rede.
* Reconhecer o método Paidéia como possibilidade para a co-gestéo e clinica ampliada na
Atencao Basica.

+ Compreender os principais sistemas de informagdo a saude (SIS) que subsidiam o processo
de trabalho na ateng&o basica no &mbito da estratégia ESUS-AB.

Reconhecer as modalidades de organizagao familiar.

+ Compreender estratégias e instrumentos de abordagem familiar.

+ Discutir as principais ag¢des, programas e estratégias relacionadas a Politica Nacional de
Atengao Basica, evidenciando desafios e possibilidades.

Reconhecer o papel da atencéo basica na Rede Cegonha.

* Reconhecer as diretrizes para o cuidado na atengéo a saude da mulher, da crianga e do
adolescente.

Reconhecer o papel da Atengdo Basica na Rede de Atengdo a Saude das Pessoas com
Doencas Crénicas.

* Reconhecer as diretrizes para o cuidado na ateng¢ao a saude do homem e da pessoa idosa na
Atencéo Basica.

*Reconhecer o papel da atencdo bésica e da Atencdo Domiciliar na RUE.

* Reconhecer o papel da atengdo basica na Rede de Atengéo a Pessoa com Deficiéncia.

* Reconhecer o papel da atengdobasica na RAPS.

« Compreender as diretrizes para a prevencgao e controle da Hanseniase e coinfecg¢do HIV-TB,
enquanto problemas de saude publica.

Compreender as diretrizes para prevengao e combate a Dengue, Chikungunya e Zika enquanto
problemas de saude publica.

3. COMPETENCIAS

- Compreender o processo de trabalho na Atencdo Basica no ambito da Unidade Bésica de
Saude e da comunidade, tendo como referéncia seus principios fundamentais: atengédo ao
primeiro contato, vinculo, longitudinalidade e coordenagéo do cuidado.

- Realizar processos educacionais em saude tomando como referéncia as premissas da
educacao popular.
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4.HABILIDADES

- Elaborar projetos de educagédo popular em saude.

- Utilizar instrumentos de abordagem ao cuidado familiar.

- Utilizar os sistemas de informagao/indicadores em saude estratégicos para a Aten¢éo Basica.
- Aplicar as premissas do acolhimento humanizado na interagdo com usuérios de saude.

- Participar de atividades de cuidado domiciliar.

5.CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE 1 - Politicas de Saude e Atencdo Bésica

- Evolugéo histérico-social das politicas de saude no Brasil.

- Modelos assistenciais em saude.

- Principios e diretrizes do SUS na aten¢&o a saude.

- Marcos regulatérios do SUS, com énfase no Decreto 7508/2011.

- Atributos essenciais da Atencéo Priméria em Saude.
- Redes de Atengéo a Saude e o papel da Atengao Primaria processo.
- Politica Nacional de Ateng&o Bésica.

UNIDADE 2 - Educagéo em Saude —

- Educacdo em Saude na perspectiva de participagdo social dialogica, emancipadora e
participativa em nivel individual e coletivo.
- Métodos e técnicas para elaborag¢do de um projeto de educagdo em saude.

UNIDADE 3 - Sistemas de Informagao em Saude - Sistemas de informagéo a saude (SIS) que
subsidiam o processo de trabalho na atengéo basica no &mbito da estratégia ESUS-AB.

UNIDADE 4 - Territorializagao, risco e vulnerabilidade psicossocial na Atencao Basica.

- Territorializagdo como subsidio para o processo de trabalho na Atencdo Basica.
- Integragéo territorial entre Atencdo Basica e Vigilancia em Saude.
- Critérios de risco e vulnerabilidade psicossocial de familias assistidas na atengéo basica.

UNIDADE 5 - Acolhimento e humanizagéo, Clinica Ampliada e apoio matricial
- Politica de Humanizagdo da Atengdo e Gestdo do  SUS.

- Clinica ampliada como metodologia de trabalho da atencéo basica.

-Projeto Terapéutico Singular.
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- Apoio matricial como tecnologia de gestao do cuidado e articulagéo de rede.

UNIDADE 6 - Sistemas de Informacao em Saude e Abordagem familiar
- E-SUS/AB.

- Modalidades de organizagao familiar.

- Estratégias e instrumentos de abordagem familiar

UNIDADE 7 - Agbes e estratégias da Politica Nacional de Atengao Basica
- Nucleo de Apoio a Salde da Familia - NASF;

- Programa Saulde na Escola - PSE;

- Consultério na Rua e Saude Mental na Atengao Basica;

- Telessaude

- Programa Mais Medicos.

UNIDADE 8 - Redes Tematicas de Atencdo a Saude e Atengao Bésica
- Rede de Atengao a Saude das Pessoas com Doengas Cronicas.
- Rede de Atengao a Pessoa com Deficiéncia.

UNIDADE 9 - Doencas emergentes, ré emergentes e negligenciadas
- Hanseniase e coinfec¢do HIV-TB.
- Dengue, Chikungunya , Zika e Covid-19

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES PRATICAS - 60h para grupos de 06 alunos

Objetivo da pratica: oportunizar aos alunos a vivéncia do processo de trabalho na equipe da
Estratégia Saude da Familia.

- Acompanhamento e realizagao das atividades de acolhimento & demanda programada e espontanea.
- Acompanhamento da equipe da ESF, em visitas domiciliares.

- Realizacao de levantamento das principais necessidades junto & comunidade da &rea de abrangéncia
da UBS.

- Acompanhamento das consultas de enfermagem nas diversas reas programaticas.

- Acompanhamento e realizacéo das atividades relacionadas aos Sistema de Informagdo em Saudde (E-
SUS).

- Realizagdo de atividades educativas na UBS e Escolas do territorio.

- Elaboragéo de plano de Intervengéo de acordo com necessidades identificada se/ou portfélio.

- Exercicio de auto avaliagdo e feedback entre pares.
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6.PROCEDIMENTO METODOLOGICO

O trabalho pedagdgico sera desenvolvido na perspectiva dos métodos ativos de ensino-
aprendizagem. Tomar-se-a o processo de forma problematizadora, valorizando a relagédo teoria/
pratica, interdisciplinaridade de agdes envolvidas no processo ensino-aprendizagem a fim de
atingir a aprendizagem significativa.

Como recursos serao utilizados videos, situagoes-problema e apresentagées dialogadas.

7.CRONOGRAMA (ANEXO)

8.SISTEMA DE AVALIAGAO - Resolugdo n® 1.175-CONSEPE, de 21 de julho de 2014,
Secao VI, capitulo IX.

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

Aividades em Sala - 2,0

1°NOTA
Prova - 8,0 pontos

*Seminario - 4,0 pontos

2°NOTA
Prova - 6,0 pontos

*Atividades praticas — 6,0 pontos

0
3°NOTA *Elaboragéo de Plano Terapéutico Singular (apresentacéo

oral e escrita) — 4,0

9 REFERENCIAS

Coordenador(a) da Disciplina

Aprovado na Assembléia Departamentaldodia __ /| |/

Aprovado na reunido do Colegiado de Cursododia__ /| |
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Anexo 1 - CRONOGRAMA 2023.2

ITEM | DATA CONTEUDO PROFESSOR HORA/
AULA

1 23/08 | Apresentacdo  dos  professores e  alunos. | Fatima Lires/ 3
Apresentacdo e discussdo da Ementa e do | Amanda Oliveira
cronograma de aula.

2 24/08 | Evolugdo histérico-social das politicas de satude no | Amanda Oliveira 4
Brasil. A implementagdo dos principios e diretrizes
do SUS.

3 30/08 | Estruturacdo das Redes de Atencdo a Saude e o | Amanda Oliveira 3
papel da Atencdo Priméaria nesse processo.

4 31/08 | Caracteristicas e organizacdo dos Sistemas de | Amanda Oliveira 4
Atencao a Salde. Modelos de atencgado a saude.

5 06/09 | Marcos regulatérios do SUS, com énfase no | Fatima Lires 3
Decreto 7508/2011. Construgdo do Mapa Mental
sobre o Decreto 7.508/2011

6 13/09 | Educacdo em Saude. Técnicas para elaboracdo de | Fatima Lires 3
um projeto de educacdo em saude. Projeto
Educacional. Planejamento de ac¢bes de educacéo
popular em salde

7 14/09 | Territorializacdo, risco e vulnerabilidade Fatima Lires 4
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psicossocial na Atencédo Basica

8 20/09 | 17 Avaliacéo Fatima Lires/
Amanda Oliviera

9 21/09 | Sistemas de Informacdo em Salde Fatima Lires

10 27/09 | Acolhimento e humanizacgao Amanda Oliveira

11 04/10 | Abordagem Familiar. Instrumento do Cuidado | Fatima Lires
em Enfermagem na APS.

12 11/10 | Constru¢do dos Instrumentos do Cuidado em | Fatima Lires
Enfermagem

13 18/10 | Acdes e estratégias da Politica Nacional de Atencdo | Amanda Oliveira
Basica

14 25/10 | Rede de Frio Fatima Lires

15 01/11 | 22 Avaliagdo — Seminario: Fatima Lres/

e A prevencdo e controle da Hanseniase.
coinfeccdo HIV-TB.

e Dengue, Chikungunya e Zika, enquanto
problemas de saude publica.

e Apoio Matricial como tecnologia de gestéo

Amanda Oliveira

7
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do cuidado e articulacao de rede.

e Clinica Ampliada como metodologia de
trabalho da AB — Projeto Terapéutico
Singular

e Doencas Cronicas ndo Transmissiveis
(DCNT) - Plano de Agdes Estratégicas para
o seu enfrentamento (5 grupos de alunos)

15 08/11 | 22 Avaliacfo — Cont. Seminario FatimaL.ires/
Amanda Oliveira
16 22/11 | Rede Cegonha. Cuidado na atencdo a satde da | Amanda Oliveira/
mulher, da crianca e do adolescente Fatima Lires
17 29/11 | Rede de Atencdo a Saude das Pessoas com | Amanda Oliveira/
Doencas Cronicas. Saude do homem. Salde da | Fatima Lires
pessoa idosa.
18 06/12 | O papel da atencdo basica e da Atencdo | Amanda Oliveira/
Domiciliar na Rede de Urgéncia e Emergéncia. | Fatima Lires
Rede de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia. Rede
de Atencdo Psicossocial.
19 13/12 | Avaliagéo de reposicao Fatima Lires/
Amanda Oliveira
20 20/12 | Avaliagdo final Fatima Lres/

Amanda Oliveira
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