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EMENTA  

Estudo da estatística descritiva: organização e apresentação de dados, cálculo de indicadores; da estatística 

analítica: medidas de tendência central e de variabilidade; inferência estatística: testes de hipóteses e de 

correlação; aplicação da estatística na leitura crítica de artigos científicos e na tomada de decisão em 

enfermagem com base nos princípios da prática baseada em evidências. Noções elementares de 

probabilidade. Coeficientes e índices mais utilizados em saúde pública. 

 

OBJETIVOS 

Compreender as dimensões da estatística descritiva e inferencial; 

Compreender os testes de hipóteses mais utilizados no campo da saúde; 

Realizar análises estatísticas, por meio de softwares livres; 

Analisar artigos científicos, considerando aspectos da Bioestatística; 

Reconhecer coeficientes e índices mais utilizados em saúde pública.  

 

CONTEÚDOS EDUCACIONAIS 

Tipos de variáveis e organização/apresentação de dados. Tipos de Tabelas de Frequência e Dupla entrada. 

Gráficos: Representação gráfica de uma distribuição de frequência. Medidas de Tendência Central. 

Medidas de Dispersão. Medidas de Variabilidade. Introdução à inferência estatística: Distinção estatística 

descritiva x estatística inferencial, Estimação pontual, Estimação intervalar, Hipóteses estatísticas, Níveis 

de significância e Poder do Teste/Valor de p. Tipos de Erros (Tipo I e Tipo II). Testes de hipóteses para 

proporções. Teste de hipóteses para medidas numéricas (paramétricos e não paramétricos). Noções de 

amostragem. Coeficientes e índices mais utilizados em saúde pública: Tipos de indicadores (razão, 

proporção e taxa), indicadores de morbidade e indicadores de mortalidade.  

 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

Aulas síncronas e assíncronas. Leitura com estudo dirigido. Exercícios individuais e em grupos. Simulações 

de análises estatísticas em softwares livres. Plantões de tira-dúvidas. Análise das análises estatísticas de 

artigos científicos. Aulas gravadas. Atividades formativas e somativas. Uso do Google Class, Google Meet 

e Plataforma SIGAA. 

 



AVALIAÇÃO 

Provas individuais. Seminários. Avaliação coletiva. Atividades práticas em softwares livres para análises 

estatísticas. Análise e interpretação de artigos científicos. Assiduidade e participação.  

 

AULAS PLANEJADAS 

Aula 1 

Apresentação da disciplina e cronograma/Enquete sobre disponibilidade de TDIC e levantamento de 

expectativas 

  

Aula 2 

Medidas de Tendência Central, Dispersão e Variabilidade. Exercício. 

  

Aula 3 

Aula prática: Programa Biostat. Exercício. 

  

Aula 4 

1ª Avaliação 

  

Aula 5 

Distribuição Normal. Introdução à inferência estatística. Exercício. 

  

Aula 6 

Testes de Hipóteses. Parte I: Teste para proporções. Exercícios 

  

Aula 7 

Testes de Hipóteses. Parte II: Teste para médias. Exercícios 

  

Aula 8 

Aula de revisão. Exercícios. 

  

Aula 9 

2ª Avaliação 

  

Aula 10 

Coeficientes e índices mais utilizados em saúde pública: Parte I. Exercícios. 

  



Aula 11 

Coeficientes e índices mais utilizados em saúde pública: Parte II. Exercícios 

  

Aula 12 

Oficina de análise e interpretação de artigos. Exercícios 

  

Aula 13 

3ª Avaliação 

  

Aula 14 

Prova substitutiva 

  

Aula 15 

Prova final 
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