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NORMA N° 01 de 10 de dezembro de 2015 — Colegiado do Curso
Institui a regulamentagdo do aproveitamento de créditos para as
Atividades Complementares constantes do Projeto Pedagogico do

Curso de Educagio Fisica Bacharelado.

O Coordenador do Curso de Educagio Fisica Bacharelado, na qualidade de Presidente do Colegiado
do Curso, no uso de suas atribuigdes, considerando:

1) a necessidade de disciplinar o aproveitamento das Atividades Complementares e para atender
as exigéncias da Resolugdo N° 1266 — CONSEPE, de 14 de abril de 2015;

2) a decisdo do Colegiado de Curso em Reunido Ordindria do dia 10 de dezembro de 2015, no
que estabelece o Projeto Pedagogico do curso,

RESOLVE disciplinar e regulamentar as ATIVIDADES COMPLEMENTARES.

DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Artigo 1°. As atividades complementares tém por principio pedagdgico ¢ prético a indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extens3o.

Artigo 2°. A carga hordria minima obrigatéria a ser cumprida sera de 200 (duzentas) horas, conforme
estabelecido na resolugdo n® 2 do CNE/CES.

§ 1° As atividades complementares poderdo ser cumpridas a partir do 1° semestre, exceto as
atividades correspondentes de estigio ndo obrigatério que devem ser cumpridas conforme normas
proprias;

§ 2° Nao serdo computadas como atividades complementares as atividades realizadas em
periodos de trancamento e/ou abandono do curso.

Artigo 3°. O objetivo fundamental das atividades complementares € oportunizar vivéncias e
conhecimentos consoantes com a formag#o e a perspectiva académica e profissional do aluno.

§ 1° Para efeito de aproveitamento, respeitando-se a autonomia discente quanto a escolha e
definigdo das atividades a serem cumpridas, tém-se os seguintes grupos de atividades:

a) Participacdo em eventos cientificos (congressos, seminarios, simpésios, foruns, etc.),
conforme apresentacao de certificagdo ou declaraco correspondente em que conste cargg 5 |
horria e contetdos ou atividades correlatas a grande 4rea de formagéo do aluno:
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b) Participagio em monitorias, estagios e programas extracurriculares de natureza formativa
técnico-instrumental e/ou cultural para cidadania (PET, etc.), desde que comprovada por
relatério parcial ou final, com parecer do orientador/coordenador;

c) Participagdo como bolsista ou voluntério em programas de iniciacdo cientifica, desde que
comprovada sua participagio com relatério parcial ou final e parecer do
orientador/coordenador. Os projetos em referéncia deverio ser regulamentados pela
respectiva cdmara de pesquisa da Pré-Reitoria de Pesquisa, Pés-graduagdo e Inovagio da

UFMA;

d) Participagéio como bolsista ou voluntario em projetos e/ou programas de extensdo, desde
que comprovada sua participagdo com relatério parcial ou final e parecer do
orientador/coordenador. O projeto/programa deve estar devidamente aprovado nas
instincias académicas da UFMA;

e) Participagdo em cursos de extensdo, atualizagdo e aperfeicoamento realizados em 4mbito
estadual, regional, nacional e internacional, desde que comprovada a participagdo por
meio de certificado ou declaragio;

f) Participagio como ouvinte em palestras, defesas de monografia, dissertagdes, teses ¢
memoriais, desde que comprovada por declaragio do coordenador/promotor da atividade;

g) Participagio em Grupos de Estudo e Pesquisa devidamente aprovados nas instincias
académicas da UFMA e/ou Ligas Académicas devidamente conveniadas com esta
Instituigdo de Ensino Superior;

h) Participagio em Colegiados, Conselhos e demais representagdes estudantis, desde que
comprovada por ata de frequéncia ou documento similar de eleigdo, posse e atuacéo;

i) Publicagdo de trabalhos de natureza cientifica (congressos, foruns, simpdsios, jornadas)
locais, regionais, nacionais e internacionais;

j) Outras atividades, desde que comprovadas, submetidas e aprovadas pelo Colegiado do
Curso.

§ 2° Cada aluno devera participar de, no minimo, dois grupos de atividades diferentes, a ser
desenvolvido ao longo do periodo de integralizagdo do curso.

§ 3° As atividades realizadas de forma curricular, associadas as disciplinas obrigatérias e
optativas, constantes no Curriculo do Curso e aproveitadas para convalidar outra disciplina do
Curso, ndo poderdo ser qualificadas para fins de aproveitamento e registro como Atividades
Complementares.

§ 4° O estagio ndo obrigatério realizado em grande 4rea ou 4rea especifica fora do ambito de A
formagéo do aluno (curso em que estd matriculado) ndo serd computado para efeito do que § ||
rege essa norma.
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DA OPERACIONALIZAGCAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Artigo 4°. A participagio em monitorias, estigios ¢ programas extracurriculares de natureza
formativa geral, técnico-instrumental ou cultural para cidadania deverd ser supervisionada por
profissional com reconhecida formagao de nivel superior.

Pardgrafo inico — a supervisio a que se refere o caput desse artigo ndo se aplica a
Representagdo Estudantil.

Artigo 5° A participa¢do em programas de pesquisa de iniciagdo cientifica em projeto aprovado na
Assembleia Departamental do Curso ¢ regulamentado pela Cimara de Pesquisa da Pro-Reitoria de
Pesquisa, Pos-graduagdo e Inovagdo da UFMA, sera computada como atividade complementar
conforme segue:

§ 1° Participagdo voluntéria, com ou sem remuneragio, como aluno pesquisador em grupo ou
projeto de pesquisa, conforme relatério do aluno ¢ aprovagio do professor orientador.

§ 2° Publicagdo de Trabalhos Cientificos.
[ - Em periddicos nacionais e internacionais na drea de formagio;
II- Em peridédicos nacionais e internacionais em dreas afins;
ITI- Relatério de Pesquisa apresentado pelo Orientador;
IV — Publicagdo de capitulo de livro ou livro na area de Educagio Fisica ou area afim.

§ 3° Para efeito de aproveitamento ¢ registro de horas como Atividades Complementares os
trabalhos cientificos serdo computados uma tinica vez pelo Colegiado do Curso.

Artigo 6°. Participagdo em curso de extensio, atualizagio e aperfeigoamento realizados em ambito
estadual, regional, nacional e internacional.

Artigo 7°. A monitoria permitird ao aluno computar a carga hordria correspondente ao tempo de
efetiva atividade na disciplina, de acordo com o relatério do professor.

§ 1° Para efeito de aproveitamento e registro de horas cada aluno poderd apresentar até duas
monitorias ao Colegiado do Curso.

§ 2° A monitoria deverd ser vinculada as disciplinas oferecidas pela UFMA em consonancia
com a formagdo do educando.

Artigo 8°. O estdgio ndo obrigatorio realizado em grande 4rea ou drea especifica no 4mbito da
formagdo (curso em que estd matriculado) permitird ao aluno computar carga horaria como
Atividades Complementares.

Artigo 9°. Os documentos comprobatérios para computagdo das Atividades Complementares deverdo
ser encaminhados ao Colegiado do Curso no primeiro més do ltimo semestre letivo de conclusio do
aluno.
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Artigo 10°. Para efeito de contabilizagdo da carga hordria sera obedecida a tabela abaixo:

ATIVIDADES COMPLEMENTARES CARGA HORARIA

Até 50% da carga horéria total constante no

Participagdo em eventos cientificos S
pa certificado ou declaragdo de participagao.

Participagdo em monitorias e programas
extracurriculares de natureza formativa
técnico-instrumental e/ou cultural para
cidadania

60 horas para cada conjunto de atividades.

Participagio como bolsista ou voluntario em

programas de iniciagdo cientifica 60 horas por semesre.

Participagdo como bolsista ou voluntirio em

projetos e/ou programas de extensdo S Iipapon BeRciEsie

Participagdo em cursos de extensdo,
atualizagdo e aperfeigoamento realizados em
dmbito estadual, regional, nacional e
internacional

60 horas por semestre.

Participagdo como ouvinte em palestras, | Contabilizar a carga hordria total
defesas de monografia, dissertagdes, teses e | comprovada em declaragio ou documento
memoriais correspondente.

Participagdo em Grupos de Estudo e

. . -y Carga horaria total comprovada.
Pesquisa e/ou Ligas Académicas A8 P

Participagdo em colegiados, conselhos e

demais representa¢des estudantis <) haras porsemestoe.

T rig ia o 25 horas por periddico nacional e 50 horas
Publicagio em periédicos nacionais e S porp : -
g . . . p por periodico internacional, limitado 20 total
internacionais na area de formagéo

de 100 horas.

15 horas por periddico nacional e 3 ) horas

Publicagdo em peri6di ionai Gg 0 : g
¢ PECdicos DREIONAS B por periddico internacional, limitado .10 total

internacionais em dreas afins de 50 horas.

Publicagdo de capitulo de livro ou de livro | 25 horas por capitulo de livro e 50 horas por
na drea de Educacdo Fisica ou area afim livro, limitado ao total de 100 horas.
Relatorio de pesquisa 10 horas.

Estégio ndo obrigatério 60 horas por semestre.

Sdo Luis, 10 de dezembro de 201

Prof. Dr. M4
prof. Dr. Mario 'fgfo
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