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DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA/CCBS/UFMA
ENSALAMENTO 2024.1 - Bacharelado - Licenciatura - Mestrado

SEGUNDA-FEIRA (TURNO MATUTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
60 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

AUDITÓRIO
70 cadeiras

SALA DE DANÇA 60
cadeiras SALA DE INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09
 33 cadeiras (GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 07:30 às 08:20hs

DEEF0369 -
FUNDAMENTOS

SOCIOLÓGICOS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -

Prof. Dr. Paulo da
Trindade

DEEF0364 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

ATLETISMO (L) - Prof.
Dr. Alex Fabiano

DEEF0249 -
PSICOLOGIA APLICADA
A ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) - Prof.

Ms. Jefferson
Fernando

(2º) 08:20 às 09:10hs

DEEF0369 -
FUNDAMENTOS

SOCIOLÓGICOS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -

Prof. Dr. Paulo da
Trindade

DEEF0426 - DIABETES
MELLITUS E EXERCÍCIO
FÍSICO (B) - Profa. Dra.

Danielle Dias

DEEF0364 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

ATLETISMO (L) - Prof.
Dr. Alex Fabiano

DEEF0396 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DAS LUTAS (L)

- Prof. Dr. Mayrhon
Farias

DEEF0249 -
PSICOLOGIA APLICADA
A ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) - Prof.

Ms. Jefferson
Fernando

DEEF0236 -
BIOESTATÍSTICA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E AO
ESPORTE (B) - Prof. Dr.

Emanuel Salvador

Intervalo

(3º) 09:20 às 10:10hs

DEEF0369 -
FUNDAMENTOS

SOCIOLÓGICOS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -

Prof. Dr. Paulo da
Trindade

DEEF0426 - DIABETES
MELLITUS E EXERCÍCIO
FÍSICO (B) - Profa. Dra.

Danielle Dias

DEEF0373 - FISIOLOGIA
DO EXERCÍCIO
APLICADA A

EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -
Prof. Dr. Floren�no

Assenço

DEEF0364 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

ATLETISMO (L) - Prof.
Dr. Alex Fabiano

DEEF0396 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DAS LUTAS (L)

- Prof. Dr. Mayrhon
Farias

DEEF0236 -
BIOESTATÍSTICA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E AO
ESPORTE (B) - Prof. Dr.

Emanuel Salvador

(4º) 10:10 às 11:00hs

DEEF0369 -
FUNDAMENTOS

SOCIOLÓGICOS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -

Prof. Dr. Paulo da
Trindade

DEEF0426 - DIABETES
MELLITUS E EXERCÍCIO
FÍSICO (B) - Profa. Dra.

Danielle Dias

DEEF0373 - FISIOLOGIA
DO EXERCÍCIO
APLICADA A

EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -
Prof. Dr. Floren�no

Assenço

DEEF0380 -
METODOLOGIA DA

PESQUISA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -

Profa. Dra. Silvana
Moura

DEEF0239 - TEORIA DO
TREINAMENTO

DESPORTIVO I (B) -
Prof. Dr. Mário Filho

DEEF0363 - JOGOS,
BRINQUEDOS E

BRINCADEIRAS (L) -
Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0248 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

INDIVIDUAIS III
(LUTAS) (B) - Prof. Dr.

Mayrhon Farias

DEEF0424 -
EPIDEMIOLOGIA DA

ATIVIDADE FÍSICA (B) -
Prof. Dr. Emanuel

Salvador

Intervalo

(5º) 11:10 às 12:00hs

DEEF0426 - DIABETES
MELLITUS E EXERCÍCIO
FÍSICO (B) - Profa. Dra.

Danielle Dias

DEEF0380 -
METODOLOGIA DA

PESQUISA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -

Profa. Dra. Silvana
Moura

DEEF0239 - TEORIA DO
TREINAMENTO

DESPORTIVO I (B) -
Prof. Dr. Mário Filho

DEEF0363 - JOGOS,
BRINQUEDOS E

BRINCADEIRAS (L) -
Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0248 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

INDIVIDUAIS III
(LUTAS) (B) - Prof. Dr.

Mayrhon Farias

DEEF0424 -
EPIDEMIOLOGIA DA

ATIVIDADE FÍSICA (B) -
Prof. Dr. Emanuel

Salvador

(6º) 12:00 às 12:50hs

DEEF0232 - ESPORTE
ADAPTADO - (B) - Prof.

Ms Rafael Durans

DEEF0232 - ESPORTE
ADAPTADO - (B) - Prof.

Ms Rafael Durans

DEEF0401 -
FUNDAMENTOS E
MEOTOLOGIA DO

ENSINO DO VOLEIBOL (L)
- Prof. Ms. Rafael Durans

DEEF0401 -
FUNDAMENTOS E
MEOTOLOGIA DO

ENSINO DO VOLEIBOL (L)
- Prof. Ms. Rafael Durans

DEEF0231 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

COLETIVAS (HANDEBOL)
(B) - Prof. Ms. Jefferson

Fernando

DEEF0231 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

COLETIVAS (HANDEBOL)
(B) - Prof. Ms. Jefferson

Fernando



SEGUNDA-FEIRA (TURNO VESPERTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
60 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

AUDITÓRIO
70 cadeiras

SALA DE DANÇA 60
cadeiras SALA DE INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09
33 cadeiras (GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 13:10 às 14:00hs

(2º) 14:00 às 14:50hs

DEEF0235 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

INDIVIDUAIS II
(NATAÇÃO) (B) - Prof.

Dr. Mário Sevilio

(3º) 14:50 às 15:40hs

DEEF0235 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

INDIVIDUAIS II
(NATAÇÃO) (B) - Prof.

Dr. Mário Sevilio

Intervalo

(4º) 15:50 às 16:40hs

DEEF0240 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

COLETIVAS III
(BASQUETEBOL) (B) -
Profa. Dra. Elizabeth

Albuquerque

DEEF0422 - BASES
NEUROMECÂNICAS DO

MOVIMENTO
HUMANO (B) - Prof. Dr.

Roberto Bianco

DEEF0507 -
FARMACOLOGIA

APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA (B) -

Profa. Dra. Caroline
Teixeira

DEEF0379 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA NATAÇÃO

(L) - Prof. Dr. Mário
Sevílio

(5º) 16:40 às 17:30hs

DEEF0240 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

COLETIVAS III
(BASQUETEBOL) (B) -
Profa. Dra. Elizabeth

Albuquerque

DEEF0422 - BASES
NEUROMECÂNICAS DO

MOVIMENTO
HUMANO (B) - Prof. Dr.

Roberto Bianco

DEEF0507 -
FARMACOLOGIA

APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA (B) -

Profa. Dra. Caroline
Teixeira

DEEF0379 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA NATAÇÃO

(L) - Prof. Dr. Mário
Sevílio

Intervalo

(6º) 17:40 às 18:30hs

Legenda

DEEF0371 - ATIVIDADE
FÍSICA E SAÚDE NA

ESCOLA (L) - Profa. Dra.
Ana Eugenia

DEEF0393 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

BASQUETEBOL (L) -
Profa. Dra. Elizabeth
Albuquerquel1l14n

DEEF0274 - TÓPICOS
ESPECIAIS EM

ATIVIDADE FÍSICA E
SAÚDE VI (GINASTICA

LABORAL) (B) - Prof. Dr.
Almir Dibai

DEEF0242 - TEORIA DO
TREINAMENTO

DESPORTIVO II (B) - Prof.
Dr. Mário Filho

DEEF0382 - POLÍTICAS
PÚBLICAS APLICADAS À
EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -

Profa. Dra. Silvana
Mar�ns

DEEF0383 -
CINESIOLOGIA (L) - Prof.

Dr. Roberto Bianco

DEEF0223 - FORMAÇÃO
E ATUAÇÃO

PROFISSIONAL DE LAZER
E CULTURA (B) - Prof. Dr.

Sérgio Souza

DEEF0250 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

COLETIVAS IV
(VOLEIBOL)  (B) - Prof.

Ms. Rafael Durans

DEEF0286 -
TECNOLOGIAS

APLICADAS À ATIVIDADE
FÍSICA E SAUDE E AO

ESPORTE (B) - Profa. Dra.
Caroline Teixeira

DEEF0285 - ATIVIDADE
FÍSICA E

ENVELHECIMENTO (B) -
Prof. Dr. Cris�ano

Mostarda

DEEF0393 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

BASQUETEBOL (L) -
Profa. Dra. Elizabeth

Albuquerque

DEEF0274 - TÓPICOS
ESPECIAIS EM

ATIVIDADE FÍSICA E
SAÚDE VI (GINASTICA

LABORAL) (B) - Prof. Dr.
Almir Dibai

DEEF0242 - TEORIA DO
TREINAMENTO

DESPORTIVO II (B) - Prof.
Dr. Mário Filho

DEEF0382 - POLÍTICAS
PÚBLICAS APLICADAS À
EDUCAÇÃO FÍSICA (L) -

Profa. Dra. Silvana
Mar�ns

DEEF0383 -
CINESIOLOGIA (L) - Prof.

Dr. Roberto Bianco

DEEF0371 - ATIVIDADE
FÍSICA E SAÚDE NA

ESCOLA (L) - Profa. Dra.
Ana Eugenia

DEEF0223 - FORMAÇÃO
E ATUAÇÃO

PROFISSIONAL DE LAZER
E CULTURA (B) - Prof. Dr.

Sérgio Souza

DEEF0250 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES

COLETIVAS IV
(VOLEIBOL)  (B) - Prof.

Ms. Rafael Durans

DEEF0286 -
TECNOLOGIAS

APLICADAS À ATIVIDADE
FÍSICA E SAUDE E AO

ESPORTE (B) - Profa. Dra.
Caroline Teixeira

DEEF0285 - ATIVIDADE
FÍSICA E

ENVELHECIMENTO (B) -
Prof. Dr. Cris�ano

Mostarda

DEEF0256 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES ESP.

ALTERNATIVAS E
RADICAIS (B) - Prof. Ms.

Jefferson Fernando

DEEF0395 - EF ENSINO
MÉDIO (L) - Prof. Dr.

Mayrhon Farias

DEEF0371 - ATIVIDADE
FÍSICA E SAÚDE NA

ESCOLA (L) - Profa. Dra.
Ana Eugenia

DEEF0256 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES ESP.

ALTERNATIVAS E
RADICAIS (B) - Prof. Ms.

Jefferson Fernando

DEEF0395 - EF ENSINO
MÉDIO (L) - Prof. Dr.

Mayrhon Farias

DEEF0256 - PRINCÍPIOS
DAS MODALIDADES ESP.

ALTERNATIVAS E RADICAIS
(B) - Prof. Ms. Jefferson

Fernando
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TERÇA-FEIRA (TURNO MATUTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
60 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

AUDITÓRIO
70 cadeiras

SALA DE DANÇA
60 cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09
33 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 07:30 às
08:20hs

(2º) 08:20 às
09:10hs

Intervalo

(3º) 09:20 às
10:10hs

(4º) 10:10 às
11:00hs

Intervalo

(5º) 11:10 às
12:00hs

(6º) 12:00 às
12:50hs

DEEF0399 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DE

FUTEBOL E FUTSAL
(L) - Prof. Dr.

Chris�an Cabido

DEEF0362 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

GINÁSTICA (L) -
Prof. Dr. Raimundo

Nonato

DEEF0246 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO EM
ATIVIDADE FÍSICA E
NO ESPORTE (B) -

Profa. Dra.
Alessandra Garcia

DEEF0226 -
ANTROPOLOGIA E

SOCIOLOGIA
APLICADAS A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -
Prof. Dr. Paulo da

Trindade

DEEF0221 -
ANATOMIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B)

-Prof. Dr. Almir Dibai

DEEF0367 - BASES
FISIOLÓGICAS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) - Prof. Dr.
Floren�no
Assenço

DEEF0234 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO I (B) -
Prof. Dr. Mário

Sevílio

PPGEF028 -
METODOLOGIA DA

PESQUISA
CIENTÍFICA E ÉTICA

(obrigatória) - Profa.
Dra. Danielle Dias e
Profa. Dra. Silvana

Moura

DEEF0399 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DE

FUTEBOL E FUTSAL
(L) - Prof. Dr.

Chris�an Cabido

DEEF0362 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

GINÁSTICA (L) -
Prof. Dr. Raimundo

Nonato

DEEF0378-EFE NO
ENSINO

FUNDAMENTAL
(L) - Profa. Dra.
Jucilea Neres

Ferreira

DEEF0246 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO EM
ATIVIDADE FÍSICA E
NO ESPORTE (B) -

Profa. Dra.
Alessandra Garcia

DEEF0226 -
ANTROPOLOGIA E

SOCIOLOGIA
APLICADAS A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -
Prof. Dr. Paulo da

Trindade

DEEF0221 -
ANATOMIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B)

-Prof. Dr. Almir Dibai

DEEF0367 - BASES
FISIOLÓGICAS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) - Prof. Dr.
Floren�no
Assenço

DEEF0234 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO I (B) -
Prof. Dr. Mário

Sevílio

PPGEF028 -
METODOLOGIA DA

PESQUISA
CIENTÍFICA E ÉTICA

(obrigatória) - Profa.
Dra. Danielle Dias e
Profa. Dra. Silvana

Moura

DEEF0392 -
CULTURA

CORPORAL E
DIVERSIDADE

ÉTNICO RACIAL (L) -
Prof. Dr. Raimundo

Nonato

DEEF0378-EFE NO
ENSINO

FUNDAMENTAL
(L) - Profa. Dra.
Jucilea Neres

Ferreira

DEEF0246 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO EM
ATIVIDADE FÍSICA E
NO ESPORTE (B) -

Profa. Dra.
Alessandra Garcia

DEEF0221 -
ANATOMIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B)

-Prof. Dr. Almir Dibai

DEEF0368 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

GINÁSTICA RÍTMICA
(L) - Profa. Waldecy

Vale

DEEF0234 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO I (B) -
Prof. Dr. Mário

Sevílio

PPGEF028 -
METODOLOGIA DA

PESQUISA
CIENTÍFICA E ÉTICA

(obrigatória) - Profa.
Dra. Danielle Dias e
Profa. Dra. Silvana

Moura

DEEF0245 -
MUSCULAÇÃO

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -
Prof. Dr. Chris�an

Cabido

DEEF0392 -
CULTURA

CORPORAL E
DIVERSIDADE

ÉTNICO RACIAL (L) -
Prof. Dr. Raimundo

Nonato

0374 -
Comportamento
Motor. - Prof. Ms.
Tarcisio Ferreira

DEEF0377 -
INTRODUÇÃO AOS

ESTUDOS DO LAZER
(L) - Profa. Dra.
Silvana Mar�ns

DEEF0404 - GESTÃO,
ORGANIZAÇÃO DA

ESCOLA E DO ESPORTE
(L) - Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0292 -
ANATOMIA
APLICADA À

EDUCAÇÃO FÍSICA (L)
- Prof. Dr. Flávio Pires

DEEF0368 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

GINÁSTICA RÍTMICA
(L) - Profa. Waldecy

Vale

DEEF0228 -
BASES

GIMNO-RÍTMICAS
(B) - Prof. Ms.
Rafael Durans

DEEF0230 -
BIOQUÍMICA

APLICADA A AF E
AO ESPORTE (B) -

Prof. Dr. Nelo
Zanchi

PPGEF028 -
METODOLOGIA DA

PESQUISA
CIENTÍFICA E ÉTICA

(obrigatória) - Profa.
Dra. Danielle Dias e
Profa. Dra. Silvana

Moura

DEEF0245 -
MUSCULAÇÃO

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -
Prof. Dr. Chris�an

Cabido

0374 -
Comportamento
Motor. - Prof. Ms.
Tarcisio Ferreira

DEEF0377 -
INTRODUÇÃO AOS

ESTUDOS DO LAZER
(L) - Profa. Dra.
Silvana Mar�ns

DEEF0404 - GESTÃO,
ORGANIZAÇÃO DA

ESCOLA E DO ESPORTE
(L) - Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0292 -
ANATOMIA
APLICADA À

EDUCAÇÃO FÍSICA (L)
- Prof. Dr. Flávio Pires

DEEF0368 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

GINÁSTICA RÍTMICA
(L) - Profa. Waldecy

Vale

DEEF0228 -
BASES

GIMNO-RÍTMICAS
(B) - Prof. Ms.
Rafael Durans

DEEF0230 -
BIOQUÍMICA

APLICADA A AF E
AO ESPORTE (B) -

Prof. Dr. Nelo
Zanchi

DEEF0230 -
BIOQUÍMICA

APLICADA A AF E
AO ESPORTE (B) -

Prof. Dr. Nelo
Zanchi

DEEF0254 - DANÇA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
SAÚDE (B) - Profa.

Waldecy Vale

DEEF0254 - DANÇA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
SAÚDE (B) - Profa.

Waldecy Vale

DEEF0400 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO NA
ESCOLA (L) -

Prof. Dr.
Floren�no
Assenço

DEEF0400 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO NA
ESCOLA (L) -

Prof. Dr.
Floren�no
Assenço

DEEF0238 -
DESENVOLVIMENTO
E APRENDIZAGEM

MOTORA NA
ATIVIDADE FÍSICA E
NO ESPORTE (B) -

Profa. Dra. Cinthya
Walter

DEEF0238 -
DESENVOLVIMENTO
E APRENDIZAGEM

MOTORA NA
ATIVIDADE FÍSICA E
NO ESPORTE (B) -

Profa. Dra. Cinthya
Walter

DEEF0238 -
DESENVOLVIMENTO
E APRENDIZAGEM

MOTORA NA
ATIVIDADE FÍSICA E
NO ESPORTE (B) -

Profa. Dra. Cinthya
Walter
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TERÇA-FEIRA (TURNO VESPERTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
60 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

AUDITÓRIO
70 cadeiras

SALA DE DANÇA
60 cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09 33
cadeiras

(GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 13:10 às
14:00hs

(2º) 14:00 às
14:50hs

(3º) 14:50 às
15:40hs

Intervalo

(4º) 15:50 às
16:40hs

(5º) 16:40 às
17:30hs

Intervalo

(6º) 17:40 às
18:30hs

Legenda

DEEF0233 -
BIOMECÂNICA E
CINESIOLOGIA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA
E AO ESPORTE (B)

Prof. Dr. Flávio
Pires

DEEF0233 -
BIOMECÂNICA E
CINESIOLOGIA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA
E AO ESPORTE (B)

Prof. Dr. Flávio
Pires

DEEF0229 -
METODOLOGIA E
SEMINÁRIO DE
PESQUISA I (B) -
Prof. Dr. Antonio

Coppi

DEEF0253 -
GESTÃO E

ORGANIZAÇÃO
ESPORTIVA (B) -

Prof. Dr. Francisco
Navarro

DEEF0394 -
BIOMECÂNICA

APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) Prof. Dr.
Roberto Bianco

DEEF0233 -
BIOMECÂNICA E
CINESIOLOGIA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA
E AO ESPORTE (B)

Prof. Dr. Flávio
Pires

DEEF0229 -
METODOLOGIA E
SEMINÁRIO DE
PESQUISA I (B) -
Prof. Dr. Antonio

Coppi

DEEF0253 -
GESTÃO E

ORGANIZAÇÃO
ESPORTIVA (B) -

Prof. Dr. Francisco
Navarro

DEEF0394 -
BIOMECÂNICA

APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) Prof. Dr.
Roberto Bianco

DEEF0255 -
PRESCRIÇÃO E

ORIENTAÇÃO DE
EXERCÍCIOS

FÍSICOS PARA
GRUPOS

ESPECIAIS (B) -
Profa. Dra.

Janaina Monzani
DEEF0255 -

PRESCRIÇÃO E
ORIENTAÇÃO DE

EXERCÍCIOS
FÍSICOS PARA

GRUPOS
ESPECIAIS (B) -

Profa. Dra.
Janaina Monzani

DEEF0247 - NUTRIÇÃO
APLICADA A ATIVIDADE

FÍSICA E AO ESPORTE
(B) - Prof. Dr. Nelo

Zanchi

DEEF0222 - HISTÓRIA
DA EDUCAÇÃO

FÍSICA E DO ESPORTE
(B) - Profa. Dra.
Cinthya Walter

DEEF0365 -
PSICOLOGIA DA

EDUCAÇÃO
APLICADA A

EDUCAÇÃO FÍSICA (L)
- Profa. Dra. Livia

Zaqueu

DEEF0372-
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA
DO ENSINO DO
HANDEBOL (L) -

Prof. Ms.
Jefferson
Fernando

DEEF0241 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO II (B) -
Prof. Dr. Cris�ano

Mostarda

DEEF0255 -
PRESCRIÇÃO E

ORIENTAÇÃO DE
EXERCÍCIOS

FÍSICOS PARA
GRUPOS

ESPECIAIS (B) -
Profa. Dra.

Janaina Monzani

DEEF0247 - NUTRIÇÃO
APLICADA A ATIVIDADE

FÍSICA E AO ESPORTE
(B) - Prof. Dr. Nelo

Zanchi

DEEF0222 - HISTÓRIA
DA EDUCAÇÃO

FÍSICA E DO ESPORTE
(B) - Profa. Dra.
Cinthya Walter

DEEF0365 -
PSICOLOGIA DA

EDUCAÇÃO
APLICADA A

EDUCAÇÃO FÍSICA (L)
- Profa. Dra. Livia

Zaqueu

DEEF0372-
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA
DO ENSINO DO
HANDEBOL (L) -

Prof. Ms.
Jefferson
Fernando

DEEF0241 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO II (B) -
Prof. Dr. Cris�ano

Mostarda

DEEF0227 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES

COLETIVAS I
(FUTEBOL E

FUTSAL) (B) - Prof.
Dr. Francisco

Navarro

DEEF0436 -
TÓPICOS

ESPECIAIS EM
ATIVIDADE FÍSICA

E SAÚDE IX
(DISFUNÇÕES

NEURAIS E
EXERCÍCIO) (B) -

Profa. Dra.
Janaina Monzani

DEEF0252 -
PEDAGOGIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B)
Prof. Dr. Roberto

Bianco

DEEF0224 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
INDIVIDUAIS I

(ATLETISMO) (B) -
Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0365 -
PSICOLOGIA DA

EDUCAÇÃO
APLICADA A

EDUCAÇÃO FÍSICA (L)
- Profa. Dra. Livia

Zaqueu

DEEF0372-
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA
DO ENSINO DO
HANDEBOL (L) -

Prof. Ms.
Jefferson
Fernando

DEEF0241 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO II (B) -
Prof. Dr. Cris�ano

Mostarda

DEEF0227 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES

COLETIVAS I
(FUTEBOL E

FUTSAL) (B) - Prof.
Dr. Francisco

Navarro

DEEF0436 -
TÓPICOS

ESPECIAIS EM
ATIVIDADE FÍSICA

E SAÚDE IX
(DISFUNÇÕES

NEURAIS E
EXERCÍCIO) (B) -

Profa. Dra.
Janaina Monzani

DEEF0252 -
PEDAGOGIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B)
Prof. Dr. Roberto

Bianco

DEEF0224 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
INDIVIDUAIS I

(ATLETISMO) (B) -
Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0365 -
PSICOLOGIA DA

EDUCAÇÃO
APLICADA A

EDUCAÇÃO FÍSICA (L)
- Profa. Dra. Livia

Zaqueu

DEEF0372-
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA
DO ENSINO DO
HANDEBOL (L) -

Prof. Ms.
Jefferson
Fernando

: Bacharel : Licenciatura : Mestrado



DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA/CCBS/UFMA
ENSALAMENTO 2024.1 - Bacharelado - Licenciatura - Mestrado

QUARTA-FEIRA (TURNO MATUTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
60 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

AUDITÓRIO
70 cadeiras

SALA DE DANÇA 60
cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA 08
33 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09 33
cadeiras (GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 07:30 às
08:20hs

(2º) 08:20 às
09:10hs

Intervalo

(3º) 09:20 às
10:10hs

(4º) 10:10 às
11:00hs

Intervalo

(5º) 11:10 às
12:00hs

(6º) 12:00 às
12:50hs

DEEF0376 -
EDUCAÇÃO FÍSICA

NO ENSINO
INFANTIL (L) - Prof.

Ms. Tarcisio Ferreira

DEEF0403 - EF
INCLUSIVA (L) -

Profa. Dra. Silvana
Moura

DEEF0364 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

ATLETISMO (L) -
Prof. Dr. Alex

Fabiano

DEEF0254 - DANÇA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
SAÚDE (B) - Profa.

Waldecy Vale

DEEF0249 -
PSICOLOGIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -

Prof. Ms. Jefferson
Fernando

PPGEF032 -
AVALIAÇÃO DO

SISTEMA NERVOSO
AUTONÔMICO NO

EXERCÍCIO (opta�va)
- Prof. Dr. Nivaldo
Soares e Prof. Dr.

Cris�ano Mostarda

DEEF0376 -
EDUCAÇÃO FÍSICA

NO ENSINO
INFANTIL (L) - Prof.

Ms. Tarcisio Ferreira

DEEF0396 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DAS LUTAS

(L) - Prof. Dr.
Mayrhon Farias

Monitoria 
HISTÓRIA DA

EDUCAÇÃO FÍSICA E
DO ESPORTE  

DEEF0403 - EF
INCLUSIVA (L) -

Profa. Dra. Silvana
Moura

DEEF0364 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

ATLETISMO (L) -
Prof. Dr. Alex

Fabiano

DEEF0254 - DANÇA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
SAÚDE (B) - Profa.

Waldecy Vale

DEEF0249 -
PSICOLOGIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -

Prof. Ms. Jefferson
Fernando

DEEF0236 -
BIOESTATÍSTICA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -
Prof. Dr. Emanuel

Salvador

PPGEF032 -
AVALIAÇÃO DO

SISTEMA NERVOSO
AUTONÔMICO NO

EXERCÍCIO (opta�va)
- Prof. Dr. Nivaldo
Soares e Prof. Dr.

Cris�ano Mostarda

DEEF0396 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DAS LUTAS

(L) - Prof. Dr.
Mayrhon Farias

DEEF0364 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

ATLETISMO (L) -
Prof. Dr. Alex

Fabiano

DEEF0236 -
BIOESTATÍSTICA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -
Prof. Dr. Emanuel

Salvador

PPGEF032 -
AVALIAÇÃO DO

SISTEMA NERVOSO
AUTONÔMICO NO

EXERCÍCIO (opta�va)
- Prof. Dr. Nivaldo
Soares e Prof. Dr.

Cris�ano Mostarda

DEEF0385 -
NEUROBIOLOGIA DA
ATIVIDADE FÍSICA (L)

- Prof. Ms. Tarcísio
Ferreira

DEEF0231 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES

COLETIVAS
(HANDEBOL) (B) -
Prof. Ms. Jefferson

Fernando

DEEF0401 -
FUNDAMENTOS E
MEOTOLOGIA DO

ENSINO DO
VOLEIBOL (L) - Prof.
Ms. Rafael Durans

DEEF0373 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO
APLICADA A

EDUCAÇÃO FÍSICA
(L) - Prof. Dr.

Floren�no Assenço

DEEF0380 -
METODOLOGIA DA

PESQUISA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) - Profa. Dra.
Silvana Moura

DEEF0363 - JOGOS,
BRINQUEDOS E

BRINCADEIRAS (L) -
Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0248 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
INDIVIDUAIS III

(LUTAS) (B) - Prof.
Dr. Mayrhon Farias

DEEF0239 - TEORIA
DO TREINAMENTO
DESPORTIVO I (B) -

Prof. Dr. Mário Filho

DEEF0424 -
EPIDEMIOLOGIA DA

ATIVIDADE FÍSICA
(B) - Prof. Dr.

Emanuel Salvador

PPGEF032 -
AVALIAÇÃO DO

SISTEMA NERVOSO
AUTONÔMICO NO

EXERCÍCIO (opta�va)
- Prof. Dr. Nivaldo
Soares e Prof. Dr.

Cris�ano Mostarda

DEEF0385 -
NEUROBIOLOGIA DA
ATIVIDADE FÍSICA (L)

- Prof. Ms. Tarcísio
Ferreira

DEEF0231 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES

COLETIVAS
(HANDEBOL) (B) -
Prof. Ms. Jefferson

Fernando

DEEF0401 -
FUNDAMENTOS E
MEOTOLOGIA DO

ENSINO DO
VOLEIBOL (L) - Prof.
Ms. Rafael Durans

DEEF0373 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO
APLICADA A

EDUCAÇÃO FÍSICA
(L) - Prof. Dr.

Floren�no Assenço

DEEF0380 -
METODOLOGIA DA

PESQUISA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) - Profa. Dra.
Silvana Moura

DEEF0363 - JOGOS,
BRINQUEDOS E

BRINCADEIRAS (L) -
Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0248 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
INDIVIDUAIS III

(LUTAS) (B) - Prof.
Dr. Mayrhon Farias

DEEF0239 - TEORIA
DO TREINAMENTO
DESPORTIVO I (B) -

Prof. Dr. Mário Filho

DEEF0424 -
EPIDEMIOLOGIA DA

ATIVIDADE FÍSICA
(B) - Prof. Dr.

Emanuel Salvador

PPGEF032 -
AVALIAÇÃO DO

SISTEMA NERVOSO
AUTONÔMICO NO

EXERCÍCIO (opta�va)
- Prof. Dr. Nivaldo
Soares e Prof. Dr.

Cris�ano Mostarda

DEEF0232 - ESPORTE
ADAPTADO - (B) -
Prof. Ms Rafael

Durans

DEEF0232 - ESPORTE
ADAPTADO - (B) -
Prof. Ms Rafael

Durans

DEEF0225 -
DIMENSÕES
FILOSÓFICAS
APLICADAS A

ARIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) - Prof.
Dr. Carlos A. Scanse�e

DEEF0225 -
DIMENSÕES
FILOSÓFICAS
APLICADAS A

ARIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) - Prof.
Dr. Carlos A. Scanse�e

DEEF0225 -
DIMENSÕES
FILOSÓFICAS
APLICADAS A

ARIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) - Prof.
Dr. Carlos A. Scanse�e

DEEF0225 -
DIMENSÕES
FILOSÓFICAS
APLICADAS A

ARIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) - Prof.
Dr. Carlos A. Scanse�e



QUARTA-FEIRA (TURNO VESPERTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
60 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

AUDITÓRIO
70 cadeiras

SALA DE DANÇA 60
cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09 33
cadeiras (GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 13:10 às
14:00hs

(2º) 14:00 às
14:50hs

(3º) 14:50 às
15:40hs

Intervalo

(4º) 15:50 às
16:40hs

(5º) 16:40 às
17:30hs

Intervalo

(6º) 17:40 às
18:30hs

Legenda

DEEF0256 -
PRINCÍPIOS DAS

MODALIDADES ESP.
ALTERNATIVAS E

RADICAIS (B) - Prof.
Ms. Jefferson

Fernando

DEEF0393 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

BASQUETEBOL (L) -
Profa. Dra. Elizabeth

Albuquerque

DEEF0274 - TÓPICOS
ESPECIAIS EM

ATIVIDADE FÍSICA E
SAÚDE VI

(GINASTICA
LABORAL) (B) - Prof.

Dr. Almir Dibai

DEEF0297 -
FUNDAMENTOS

ANTROPOLÓGICOS
DA EDUCAÇÃO

FÍSICA (L) - Prof. Dr.
Carlos Augusto

DEEF0382 -
POLÍTICAS PÚBLICAS

APLICADAS À
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) - Profa. Dra.
Silvana Mar�ns

DEEF0242 - TEORIA
DO TREINAMENTO
DESPORTIVO II (B) -
Prof. Dr. Mário Filho

DEEF0398 - SAÚDE
COLETIVA E

SOCORROS DE
URGÊNCIAS (L) -
Profa. Dra. Ana

Eugenia

DEEF0223 -
FORMAÇÃO E

ATUAÇÃO
PROFISSIONAL DE
LAZER E CULTURA

(B) - Prof. Dr. Sérgio
Souza

DEEF0405
LIBRAS (L)

 Profa. Dra. Livia
Zaqueu

DEEF0286 -
TECNOLOGIAS
APLICADAS À

ATIVIDADE FÍSICA E
SAUDE E AO

ESPORTE (B) - Profa.
Dra. Caroline

Teixeira

DEEF0285 -
ATIVIDADE FÍSICA E
ENVELHECIMENTO

(B) - Prof. Dr.
Cris�ano Mostarda

DEEF0235 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
INDIVIDUAIS II

(NATAÇÃO) (B) -
Prof. Dr. Mário

Sevilio

DEEF0250 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
COLETIVAS IV

(VOLEIBOL)  (B) -
Prof. Ms. Rafael

Durans

DEEF0383 -
CINESIOLOGIA (L) -
Prof. Dr. Roberto

Bianco

PPGEF043 -
DIDÁTICA DO

ENSINO SUPERIOR
(TURMA 09) - Prof.
Dr. Antonio Coppi

DEEF0393 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DO

BASQUETEBOL (L) -
Profa. Dra. Elizabeth

Albuquerque

DEEF0274 - TÓPICOS
ESPECIAIS EM

ATIVIDADE FÍSICA E
SAÚDE VI

(GINASTICA
LABORAL) (B) - Prof.

Dr. Almir Dibai

DEEF0297 -
FUNDAMENTOS

ANTROPOLÓGICOS
DA EDUCAÇÃO

FÍSICA (L) - Prof. Dr.
Carlos Augusto

DEEF0382 -
POLÍTICAS PÚBLICAS

APLICADAS À
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) - Profa. Dra.
Silvana Mar�ns

DEEF0242 - TEORIA
DO TREINAMENTO
DESPORTIVO II (B) -
Prof. Dr. Mário Filho

DEEF0398 - SAÚDE
COLETIVA E

SOCORROS DE
URGÊNCIAS (L) -
Profa. Dra. Ana

Eugenia

DEEF0223 -
FORMAÇÃO E

ATUAÇÃO
PROFISSIONAL DE
LAZER E CULTURA

(B) - Prof. Dr. Sérgio
Souza

DEEF0405
LIBRAS (L)

 Profa. Dra. Livia
Zaqueu

DEEF0286 -
TECNOLOGIAS
APLICADAS À

ATIVIDADE FÍSICA E
SAUDE E AO

ESPORTE (B) - Profa.
Dra. Caroline

Teixeira

DEEF0285 -
ATIVIDADE FÍSICA E
ENVELHECIMENTO

(B) - Prof. Dr.
Cris�ano Mostarda

DEEF0235 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
INDIVIDUAIS II

(NATAÇÃO) (B) -
Prof. Dr. Mário

Sevilio

DEEF0250 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
COLETIVAS IV

(VOLEIBOL)  (B) -
Prof. Ms. Rafael

Durans

DEEF0383 -
CINESIOLOGIA (L) -
Prof. Dr. Roberto

Bianco

PPGEF043 -
DIDÁTICA DO

ENSINO SUPERIOR
(TURMA 09) - Prof.
Dr. Antonio Coppi

DEEF0240 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
COLETIVAS III

(BASQUETEBOL) (B)
- Profa. Dra.

Elizabeth
Albuquerque

DEEF0395 - EF
ENSINO MÉDIO (L) -
Prof. Dr. Mayrhon

Farias

DEEF0297 -
FUNDAMENTOS

ANTROPOLÓGICOS
DA EDUCAÇÃO

FÍSICA (L) - Prof. Dr.
Carlos Augusto

DEEF0398 - SAÚDE
COLETIVA E

SOCORROS DE
URGÊNCIAS (L) -
Profa. Dra. Ana

Eugenia

DEEF0507 -
FARMACOLOGIA

APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA

(B) - Profa. Dra.
Caroline Teixeira

DEEF0405
LIBRAS (L)

 Profa. Dra. Livia
Zaqueu

DEEF0379 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

NATAÇÃO (L) - Prof.
Dr. Mário Sevílio

DEEF0422 - BASES
NEUROMECÂNICAS

DO MOVIMENTO
HUMANO (B) - Prof.
Dr. Roberto Bianco

PPGEF043 -
DIDÁTICA DO

ENSINO SUPERIOR
(TURMA 09) - Prof.
Dr. Antonio Coppi

DEEF0240 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
COLETIVAS III

(BASQUETEBOL) (B)
- Profa. Dra.

Elizabeth
Albuquerque

DEEF0395 - EF
ENSINO MÉDIO (L) -
Prof. Dr. Mayrhon

Farias

DEEF0297 -
FUNDAMENTOS

ANTROPOLÓGICOS
DA EDUCAÇÃO

FÍSICA (L) - Prof. Dr.
Carlos Augusto

DEEF0398 - SAÚDE
COLETIVA E

SOCORROS DE
URGÊNCIAS (L) -
Profa. Dra. Ana

Eugenia

DEEF0507 -
FARMACOLOGIA

APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA

(B) - Profa. Dra.
Caroline Teixeira

DEEF0405
LIBRAS (L)

 Profa. Dra. Livia
Zaqueu

DEEF0379 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

NATAÇÃO (L) - Prof.
Dr. Mário Sevílio

DEEF0422 - BASES
NEUROMECÂNICAS

DO MOVIMENTO
HUMANO (B) - Prof.
Dr. Roberto Bianco

PPGEF043 -
DIDÁTICA DO

ENSINO SUPERIOR
(TURMA 09) - Prof.
Dr. Antonio Coppi
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QUINTA-FEIRA (TURNO MATUTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
50 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

SALA DE DANÇA
60 cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09 - 33
cadeiras (GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 07:30 às
08:20hs

(2º) 08:20 às
09:10hs

Intervalo

(3º) 09:20 às
10:10hs

(4º) 10:10 às
11:00hs

Intervalo

(5º) 11:10 às
12:00hs

(6º) 12:00 às
12:50hs

AUDITÓRIO
70 cadeiras

DEEF0399 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DE

FUTEBOL E FUTSAL
(L) - Prof. Dr.

Chris�an Cabido

DEEF0244 - TCC I -
Profa. Dra. Caroline

Teixeira

DEEF0246 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO EM
ATIVIDADE FÍSICA
E NO ESPORTE (B)

- Profa. Dra.
Alessandra Garcia

DEEF0226 -
ANTROPOLOGIA E

SOCIOLOGIA
APLICADAS A

ATIVIDADE FÍSICA E AO
ESPORTE (B) - Prof. Dr.

Paulo da Trindade

DEEF0221 -
ANATOMIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B)

-Prof. Dr. Almir Dibai

DEEF0362 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

GINÁSTICA (L) - Prof.
Dr. Raimundo

Nonato

DEEF0244 - TCC I -
Profa. Dra.

Caroline Teixeira

DEEF0367 - BASES
FISIOLÓGICAS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) - Prof. Dr.
Floren�no
Assenço

DEEF0234 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO I (B) -
Prof. Dr. Mário

Sevílio

DEEF0399 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DE

FUTEBOL E FUTSAL
(L) - Prof. Dr.

Chris�an Cabido

DEEF0244 - TCC I -
Profa. Dra. Caroline

Teixeira

DEEF0378-EFE NO
ENSINO

FUNDAMENTAL (L)
- Profa. Dra.

Jucilea Neres
Ferreira

DEEF0246 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO EM
ATIVIDADE FÍSICA
E NO ESPORTE (B)

- Profa. Dra.
Alessandra Garcia

DEEF0226 -
ANTROPOLOGIA E

SOCIOLOGIA
APLICADAS A

ATIVIDADE FÍSICA E AO
ESPORTE (B) - Prof. Dr.

Paulo da Trindade

DEEF0221 -
ANATOMIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B)

-Prof. Dr. Almir Dibai

DEEF0362 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DO
ENSINO DA

GINÁSTICA (L) - Prof.
Dr. Raimundo

Nonato

DEEF0244 - TCC I -
Profa. Dra.

Caroline Teixeira

DEEF0367 - BASES
FISIOLÓGICAS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA

(L) - Prof. Dr.
Floren�no
Assenço

DEEF0234 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO I (B) -
Prof. Dr. Mário

Sevílio

DEEF0244 - TCC I -
Profa. Dra. Caroline

Teixeira

DEEF0378-EFE NO
ENSINO

FUNDAMENTAL (L)
- Profa. Dra.

Jucilea Neres
Ferreira

DEEF0246 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO EM
ATIVIDADE FÍSICA
E NO ESPORTE (B)

- Profa. Dra.
Alessandra Garcia

DEEF0238 -
DESENVOLVIMENTO E

APRENDIZAGEM
MOTORA NA

ATIVIDADE FÍSICA E NO
ESPORTE (B) - Profa.
Dra. Cinthya Walter

DEEF0392 - CULTURA
CORPORAL E

DIVERSIDADE ÉTNICO
RACIAL (L) - Prof. Dr.
Raimundo Nonato

DEEF0221 -
ANATOMIA
APLICADA A

ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B)

-Prof. Dr. Almir Dibai

DEEF0244 - TCC I -
Profa. Dra.

Caroline Teixeira

DEEF0370 -
DIDÁTICA EM

EDUCAÇÃO FÍSICA
ESCOLAR (L) -
Prof. Dr. Alex

Fabiano

DEEF0234 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO I (B) -
Prof. Dr. Mário

Sevílio

PPGEF033 -
TREINAMENTO DE

FORÇA PARA
SAÚDE E

DESEMPENHO
ESPORTIVO

(opta�va) - Prof. Dr.
Bruno Gambassi

DEEF0245 -
MUSCULAÇÃO

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -
Prof. Dr. Chris�an

Cabido

DEEF0244 - TCC I -
Profa. Dra. Caroline

Teixeira

0374 -
Comportamento
Motor. - Prof. Ms.
Tarcisio Ferreira

DEEF0377 -
INTRODUÇÃO

AOS ESTUDOS DO
LAZER (L) - Profa.

Dra. Silvana
Mar�ns

DEEF0238 -
DESENVOLVIMENTO E

APRENDIZAGEM
MOTORA NA

ATIVIDADE FÍSICA E NO
ESPORTE (B) - Profa.
Dra. Cinthya Walter

DEEF0392 - CULTURA
CORPORAL E

DIVERSIDADE ÉTNICO
RACIAL (L) - Prof. Dr.
Raimundo Nonato

DEEF0292 -
ANATOMIA
APLICADA À

EDUCAÇÃO FÍSICA (L)
- Prof. Dr. Flávio Pires

DEEF0228 -  BASES
GIMNO-RÍTMICAS

(B) - Prof. Ms. Rafael
Durans

DEEF0400 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO NA
ESCOLA (L) - Prof.

Dr. Floren�no
Assenço

DEEF0370 -
DIDÁTICA EM

EDUCAÇÃO FÍSICA
ESCOLAR (L) -
Prof. Dr. Alex

Fabiano

DEEF0230 -
BIOQUÍMICA

APLICADA A AF E
AO ESPORTE (B) -

Prof. Dr. Nelo
Zanchi

DEEF0404 - GESTÃO,
ORGANIZAÇÃO DA

ESCOLA E DO
ESPORTE (L) - Profa.
Dra. Jucilea Ferreira

PPGEF033 -
TREINAMENTO DE

FORÇA PARA
SAÚDE E

DESEMPENHO
ESPORTIVO

(opta�va) - Prof. Dr.
Bruno Gambassi

DEEF0245 -
MUSCULAÇÃO

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) -
Prof. Dr. Chris�an

Cabido

0374 -
Comportamento
Motor. - Prof. Ms.
Tarcisio Ferreira

DEEF0377 -
INTRODUÇÃO

AOS ESTUDOS DO
LAZER (L) - Profa.

Dra. Silvana
Mar�ns

DEEF0238 -
DESENVOLVIMENTO E

APRENDIZAGEM
MOTORA NA

ATIVIDADE FÍSICA E NO
ESPORTE (B) - Profa.
Dra. Cinthya Walter

DEEF0292 -
ANATOMIA
APLICADA À

EDUCAÇÃO FÍSICA (L)
- Prof. Dr. Flávio Pires

DEEF0228 -  BASES
GIMNO-RÍTMICAS

(B) - Prof. Ms. Rafael
Durans

DEEF0400 -
MEDIDAS E

AVALIAÇÃO NA
ESCOLA (L) - Prof.

Dr. Floren�no
Assenço

DEEF0370 -
DIDÁTICA EM

EDUCAÇÃO FÍSICA
ESCOLAR (L) -
Prof. Dr. Alex

Fabiano

DEEF0230 -
BIOQUÍMICA

APLICADA A AF E
AO ESPORTE (B) -

Prof. Dr. Nelo
Zanchi

DEEF0404 - GESTÃO,
ORGANIZAÇÃO DA

ESCOLA E DO
ESPORTE (L) - Profa.
Dra. Jucilea Ferreira

PPGEF033 -
TREINAMENTO DE

FORÇA PARA
SAÚDE E

DESEMPENHO
ESPORTIVO

(opta�va) - Prof. Dr.
Bruno Gambassi

DEEF0370 -
DIDÁTICA EM

EDUCAÇÃO FÍSICA
ESCOLAR (L) -
Prof. Dr. Alex

Fabiano

DEEF0230 -
BIOQUÍMICA

APLICADA A AF E
AO ESPORTE (B) -

Prof. Dr. Nelo
Zanchi



11/03/2024 07:36:59

QUINTA-FEIRA (TURNO VESPERTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
50 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

SALA DE DANÇA
60 cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09 33
cadeiras (GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 13:10 às
14:00hs

(2º) 14:00 às
14:50hs

(3º) 14:50 às
15:40hs

Intervalo

(4º) 15:50 às
16:40hs

(5º) 16:40 às
17:30hs

Intervalo
(6º) 17:40 às

18:30hs

Legenda

AUDITÓRIO
70 cadeiras

DEEF0233 -
BIOMECÂNICA E
CINESIOLOGIA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E

AO ESPORTE (B)
Prof. Dr. Flávio

Pires

DEEF0255 -
PRESCRIÇÃO E

ORIENTAÇÃO DE
EXERCÍCIOS

FÍSICOS PARA
GRUPOS ESPECIAIS

(B) - Profa. Dra.
Janaina Monzani

DEEF0233 -
BIOMECÂNICA E
CINESIOLOGIA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E

AO ESPORTE (B)
Prof. Dr. Flávio

Pires

DEEF0229 -
METODOLOGIA E
SEMINÁRIO DE
PESQUISA I (B) -
Prof. Dr. Antonio

Coppi

DEEF0255 -
PRESCRIÇÃO E

ORIENTAÇÃO DE
EXERCÍCIOS

FÍSICOS PARA
GRUPOS ESPECIAIS

(B) - Profa. Dra.
Janaina Monzani

DEEF0253 -
GESTÃO E

ORGANIZAÇÃO
ESPORTIVA (B) -

Prof. Dr. Francisco
Navarro

DEEF0394 -
BIOMECÂNICA

APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA (L)

Prof. Dr. Roberto
Bianco

DEEF0247 - NUTRIÇÃO
APLICADA A ATIVIDADE

FÍSICA E AO ESPORTE
(B) - Prof. Dr. Nelo

Zanchi

DEEF0222 - HISTÓRIA
DA EDUCAÇÃO

FÍSICA E DO ESPORTE
(B) - Profa. Dra.
Cinthya Walter

DEEF0366 -
FUNDAMENTOS
FILOSÓFICOS E

EPISTEMOLOGIA DA
EDUCAÇÃO FÍSICA (L)

- Prof. Dr. Carlos
Augusto

DEEF0229 -
METODOLOGIA E
SEMINÁRIO DE
PESQUISA I (B) -
Prof. Dr. Antonio

Coppi

DEEF0241 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO II (B) -
Prof. Dr. Cris�ano

Mostarda

DEEF0233 -
BIOMECÂNICA E
CINESIOLOGIA

APLICADA A
ATIVIDADE FÍSICA E

AO ESPORTE (B)
Prof. Dr. Flávio

Pires

DEEF0229 -
METODOLOGIA E
SEMINÁRIO DE
PESQUISA I (B) -
Prof. Dr. Antonio

Coppi

DEEF0255 -
PRESCRIÇÃO E

ORIENTAÇÃO DE
EXERCÍCIOS

FÍSICOS PARA
GRUPOS ESPECIAIS

(B) - Profa. Dra.
Janaina Monzani

DEEF0253 -
GESTÃO E

ORGANIZAÇÃO
ESPORTIVA (B) -

Prof. Dr. Francisco
Navarro

DEEF0394 -
BIOMECÂNICA

APLICADA A
EDUCAÇÃO FÍSICA (L)

Prof. Dr. Roberto
Bianco

DEEF0247 - NUTRIÇÃO
APLICADA A ATIVIDADE

FÍSICA E AO ESPORTE
(B) - Prof. Dr. Nelo

Zanchi

DEEF0222 - HISTÓRIA
DA EDUCAÇÃO

FÍSICA E DO ESPORTE
(B) - Profa. Dra.
Cinthya Walter

DEEF0366 -
FUNDAMENTOS
FILOSÓFICOS E

EPISTEMOLOGIA DA
EDUCAÇÃO FÍSICA (L)

- Prof. Dr. Carlos
Augusto

DEEF0229 -
METODOLOGIA E
SEMINÁRIO DE
PESQUISA I (B) -
Prof. Dr. Antonio

Coppi

DEEF0241 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO II (B) -
Prof. Dr. Cris�ano

Mostarda

RESIDÊNCIA
PEDAGÓGICA

DEEF0227 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES

COLETIVAS I
(FUTEBOL E

FUTSAL) (B) - Prof.
Dr. Francisco

Navarro

DEEF0436 -
TÓPICOS ESPECIAIS

EM ATIVIDADE
FÍSICA E SAÚDE IX

(DISFUNÇÕES
NEURAIS E

EXERCÍCIO) (B) -
Profa. Dra. Janaina

Monzani

PIBID

DEEF0252 -
PEDAGOGIA APLICADA
A ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) Prof.

Dr. Roberto Bianco

DEEF0224 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
INDIVIDUAIS I

(ATLETISMO) (B) -
Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0366 -
FUNDAMENTOS
FILOSÓFICOS E

EPISTEMOLOGIA DA
EDUCAÇÃO FÍSICA (L)

- Prof. Dr. Carlos
Augusto

DEEF0241 -
FISIOLOGIA DO

EXERCÍCIO II (B) -
Prof. Dr. Cris�ano

Mostarda

RESIDÊNCIA
PEDAGÓGICA

DEEF0227 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES

COLETIVAS I
(FUTEBOL E

FUTSAL) (B) - Prof.
Dr. Francisco

Navarro

DEEF0436 -
TÓPICOS ESPECIAIS

EM ATIVIDADE
FÍSICA E SAÚDE IX

(DISFUNÇÕES
NEURAIS E

EXERCÍCIO) (B) -
Profa. Dra. Janaina

Monzani

PIBID

DEEF0252 -
PEDAGOGIA APLICADA
A ATIVIDADE FÍSICA E
AO ESPORTE (B) Prof.

Dr. Roberto Bianco

DEEF0224 -
PRINCÍPIOS DAS
MODALIDADES
INDIVIDUAIS I

(ATLETISMO) (B) -
Profa. Dra. Jucilea

Ferreira

DEEF0366 -
FUNDAMENTOS
FILOSÓFICOS E

EPISTEMOLOGIA DA
EDUCAÇÃO FÍSICA (L)

- Prof. Dr. Carlos
Augusto

RESIDÊNCIA
PEDAGÓGICA
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DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA/CCBS/UFMA
ENSALAMENTO 2024.1 - Bacharelado - Licenciatura - Mestrado

SEXTA-FEIRA (TURNO MATUTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
50 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

AUDITÓRIO
70 cadeiras

SALA DE DANÇA
60 cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA 09 33 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 07:30 às
08:20hs

(2º) 08:20 às
09:10hs

Intervalo

(3º) 09:20 às
10:10hs

(4º) 10:10 às
11:00hs

Intervalo

(5º) 11:10 às
12:00hs

(6º) 12:00 às
12:50hs

DEEF0376 -
EDUCAÇÃO FÍSICA

NO ENSINO
INFANTIL (L) - Prof.

Ms. Tarcisio
Ferreira

DEEF0257 - TCC II
(B) - Prof. Dr.

Antonio Coppi

DEEF0397 - ESTÁGIO
I (L) - Profa. Dra.

Elizabeth e Prof. Dr.
Alex Bezerra

DEEF0381 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DA
DANÇA (L) - Profa.

Waldecy Vale

DEEF0257 - TCC II
(B) - Prof. Dr.

Antonio Coppi

CICLO DE
PALESTRAS /

CURSOS - DEF

DEEF0376 -
EDUCAÇÃO FÍSICA

NO ENSINO
INFANTIL (L) - Prof.

Ms. Tarcisio
Ferreira

DEEF0257 - TCC II
(B) - Prof. Dr.

Antonio Coppi

DEEF0397 - ESTÁGIO
I (L) - Profa. Dra.

Elizabeth e Prof. Dr.
Alex Bezerra

DEEF0381 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DA
DANÇA (L) - Profa.

Waldecy Vale

DEEF0257 - TCC II
(B) - Prof. Dr.

Antonio Coppi

CICLO DE
PALESTRAS /

CURSOS - DEF

DEEF0257 - TCC II
(B) - Prof. Dr.

Antonio Coppi

DEEF0397 - ESTÁGIO
I (L) - Profa. Dra.

Elizabeth e Prof. Dr.
Alex Bezerra

Monitoria
FISIOLOGIA I
Sabriana e
Wadsson

DEEF0293 -
HISTÓRIA DA

EDUCAÇÃO FÍSICA
(L) - Prof. Dr. Paulo

da Trindade

DEEF0381 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DA
DANÇA (L) - Profa.

Waldecy Vale

DEEF0257 - TCC II
(B) - Prof. Dr.

Antonio Coppi

CICLO DE
PALESTRAS /

CURSOS - DEF

DEEF0375 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA
DO ENSINO DA

GINÁSTICA
ARTÍSTICA (L) -

Prof. Dr.
Raimundo

Nonato

DEEF0257 - TCC II
(B) - Prof. Dr.

Antonio Coppi

DEEF0385 -
NEUROBIOLOGIA

DA ATIVIDADE
FÍSICA (L) - Prof.

Ms. Tarcísio
Ferreira

Monitoria
COMPORTAMENTO

MOTOR (B)

Monitoria
FISIOLOGIA I
Sabriana e
Wadsson

DEEF0293 -
HISTÓRIA DA

EDUCAÇÃO FÍSICA
(L) - Prof. Dr. Paulo

da Trindade

DEEF0381 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA DA
DANÇA (L) - Profa.

Waldecy Vale

DEEF0257 - TCC II
(B) - Prof. Dr.

Antonio Coppi

CICLO DE
PALESTRAS /

CURSOS - DEF

DEEF0375 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA
DO ENSINO DA

GINÁSTICA
ARTÍSTICA (L) -

Prof. Dr.
Raimundo

Nonato

GEPLAMEC UFMA

DEEF0385 -
NEUROBIOLOGIA

DA ATIVIDADE
FÍSICA (L) - Prof.

Ms. Tarcísio
Ferreira

DEEF0293 -
HISTÓRIA DA

EDUCAÇÃO FÍSICA
(L) - Prof. Dr. Paulo

da Trindade

CICLO DE
PALESTRAS /

CURSOS - DEF

DEEF0375 -
FUNDAMENTOS E

METODOLOGIA
DO ENSINO DA

GINÁSTICA
ARTÍSTICA (L) -

Prof. Dr.
Raimundo

Nonato

GEPLAMEC UFMA

DEEF0293 -
HISTÓRIA DA

EDUCAÇÃO FÍSICA
(L) - Prof. Dr. Paulo

da Trindade



SEXTA-FEIRA (TURNO VESPERTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
50 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
40 cadeiras

SALA-6
40 cadeiras

AUDITÓRIO
70 cadeiras

SALA DE DANÇA
60 cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

SALA PPGEF
45 cadeiras

(1º) 13:10 às
14:00hs LaBiCoM

(2º) 14:00 às
14:50hs LaBiCoM

(3º) 14:50 às
15:40hs

Intervalo
(4º) 15:50 às

16:40hs
(5º) 16:40 às

17:30hs
Intervalo

(6º) 17:40 às
18:30hs

Legenda : Bacharel : Licenciatura : Mestrado
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DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA/CCBS/UFMA
ENSALAMENTO 2024.1 - Bacharelado - Licenciatura - Mestrado

SABADO (TURNO MATUTINO)

SÁBADO (TURNO VESPERTINO)

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
60 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
36 cadeiras

SALA-6
36 cadeiras

AUDITÓRIO
60 cadeiras

SALA DE DANÇA
60 cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

55 cadeiras
NEPAS SALA PPGEF

45 cadeiras

(1º) 07:30 às
08:20hs

(2º) 08:20 às
09:10hs

Intervalo
(3º) 09:20 às

10:10hs
(4º) 10:10 às

11:00hs
Intervalo

(5º) 11:10 às
12:00hs

(6º) 12:00 às
12:50hs

HORÁRIOS SALA-1
50 cadeiras

SALA-2
60 cadeiras

SALA-3
50 cadeiras

SALA-4
36 cadeiras

SALA-5
36 cadeiras

SALA-6
36 cadeiras

AUDITÓRIO
60 cadeiras

SALA DE DANÇA
60 cadeiras

SALA DE
INFORMÁTICA

MUSCULAÇÃO
ADAPTADA
50 cadeiras

SALA-7
(PISCINA)

50 cadeiras

SALA-8
35 cadeiras
(GINÁSIO)

(1º) 13:10 às
14:00hs

(2º) 14:00 às
14:50hs

(3º) 14:50 às
15:40hs

Intervalo
(4º) 15:50 às

16:40hs
(5º) 16:40 às

17:30hs
Intervalo

(6º) 17:40 às
18:30hs

Legenda

ATIVIDADES ACADÊMICAS
PPGEF

ATIVIDADES ACADÊMICAS
PPGEF

ATIVIDADES ACADÊMICAS
PPGEF

ATIVIDADES ACADÊMICAS
PPGEF

ATIVIDADES ACADÊMICAS
PPGEF
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